
रोहतक भूिम
29 करोडं से
चनखरा रेलवे
संिेिन िाही
महल...

पंंदेि में
रोहतक रहा
सबसे गमंम,
िाम को...रोहतक, सोिवाि 22 जून 2026

मालगाड्ी की चपेर मे्
आने से मरहला की मौत
सांपला। िथ्बे िे रेलवे ट््ैि पर
रनववार दोपहर िरीब एि बजे
एि अज््ात मनहला िी मालगाि्ी
िी चपेट म्े आिे से मौत हो गई।
हादसा इतिा भीषण िा नि मनहला
िे शरीर िे िई नहथ्से अलग हो
गए। सूचिा नमलिे पर रेलवे
पुनलस मौिे पर पहंुची और शव
िो िब्जे म्े लेिर पहचाि िे
प््यास शुर् िर नदए। मृति
मनहला िी पहचाि देर शाम ति
िही् हो सिी िी। मनहला िे पैरो् मे्
हवाई चप्पल िी। नफलहाल यह
थ्पि्् िही् हो पाया है नि मामला
हादसे िा है या आत्महत्या िा।
पुनलस मामले िी जांच िर रही है।

30 तक आईरीआई मे्
दारखले के रलए मौका
रोहतक। नजले िे युवाओ् िे नलए
तििीिी नशक््ा और िौशल
नविास िे क््ेत्् मे् भनवष्य संवारिे
िा सुिहरा अवसर है। उपायुक्त
सनचि गुप्ता िे युवाओ् एवं
नवद््ान्िटयो् से आह््ाि निया है नि
वे औद््ोनगि प््नशक््ण संथ्िािो्
(आईटीआई) मे् प््वेश िे नलए
समय रहते ऑिलाइि आवेदि
िरे्। उन्हो्िे बताया नि हनरयाणा
िे सभी राजिीय और निजी
आईटीआई म्े सत्् 2026-27 िे
नलए ऑिलाइि प््वेश प््न््िया
जारी है तिा आवेदि िी अंनतम
नतनि 30 जूि 2026 ति बढ्ा दी
गई है।

रविवाओ् को तीन लाख
तक का रमलेगा ऋण
रोहतक। प््देश सरिार नवधवा
मनहलाओ् िो आन्िटि र्प से
सशक्त और आत्मनिभ्टर बिािे िे
नलए नवनभन्ि योजिाएं संचानलत
िर रही है। इसी िि्ी मे् नवधवा
अिुदाि योजिा िे तहत पात््
मनहलाओ् िो थ्वरोजगार थ्िानपत
िरिे िे नलए ब्ैिो् िे माध्यम से
तीि लाख र्पये ति िा ऋण
उपलब्ध िराया जा रहा है।
उपायुक्त सनचि गुप्ता िे बताया
नि योजिा िा उदे््श्य नवधवा
मनहलाओ् िो रोजगार िे अवसर
प््दाि िर उन्हे् आत्मनिभ्टर बिािा
है। उपायुक्त िे बताया नि योजिा
िा लाभ उि नवधवा मनहलाओ् िो
नमलेगा नजििी वान्षटि पानरवानरि
आय तीि लाख र्पये ति है।
आवेनदिा िी आयु 18 से 60 वष्ट
िे बीच होिी चानहए तिा वह
निसी पूव्ट ऋण मामले मे्
नडफाल्टर िही् होिी चानहए। 

खबर संक््ेप

तापमान

अिधकति 42.10B
नयंनूति 22.00B
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11

: लघुसचिवालय पचरसर
में समाधान चिचवर में
सुनी जाएंगी चिकायतें।

: अंबेडकर िौक पर
रकंतदान चिचवर।

: रोडवेज चडपो में
कमंमिारी यूचनयन की
मीचिंग।

: नगर चनगम में
आयुकंत की मीचिंग। 

शहर मे् आज

पीएनजी वाले इलाको् म्े एलपीजी
कनेक्शन सर्ेडर करवाने ही हो्गे 
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शहर म्े पाइप्ड िेचुरल गैस (पीएिजी) िे
बढ्ते िेटवि्ि िे बीच अब उि
उपभोक्ताओ् से एलपीजी ििेक्शि सरे्डर
िरािे िी प््न््िया शुर् िर दी गई है,
नजििे घरो् मे् पहले से पीएिजी िी
सुनवधा उपलब्ध है। भारत पेट््ोनलयम
िॉप््ोरेशि नलनमटेड (बीपीसीएल) िे
अपिे पीएिजी उपभोक्ताओ् िो
व्यस्कतगत पत्् भेजिर एलपीजी ििेक्शि
वापस िरिे िा अिुरोध निया है।

िंपिी िा उद््ेश्य घरेलू उपभोक्ताओ्
िो पूरी तरह पीएिजी आधानरत गैस
व्यवथ्िा से जोि्िा है। शहर मे् िरीब 12
हजार ऐसे उपभोक्ता है्, नजििे पास
पीएिजी और एलपीजी दोिो् प््िार िे
ििेक्शि मौजूद है्। हाल ही मे् गैस आपून्तट
से जुि्े आंिि्ो् िी समीक््ा िे दौराि यह
तथ्य सामिे आया िा।

उपभोक्ताओ् को
भेजे जा रहे पत््,
ऐसे के््त््ो् मे् बंद
होगी एलपीजी 

रंपनी रा रहना है जर पीएनजी रे माधंयम से
उपभोकंताओं रो 24 घंटे गैस आपूजंतम जमलती है
तथा जसलेंडर बुजरंग, जडलीवरी और भंडारण
री जरंरत समापंत हो जाती है। सुरकंंा और
सुजवधा रो देखते हुए भी इसे बेहतर जवरलंप
माना जा रहा है। बीपीसीएल देशभर मंे हर घर
पहुंचेंगे अजभयान रे तहत पीएनजी रनेकंशन
बढंाने पर जोर दे रही है और रोहतर मंे भी
लगातार नए उपभोकंताओं रो जोडंा जा रहा है।
हालांजर रंपनी री ओर से शहर मंे रुल
सजंंकय घरेलू पीएनजी रनेकंशनों री
नवीनतम आजधराजरर संखंया सावंमजजनर
नहीं री गई है, लेजरन नेटवरंक जवसंंार रे
साथ उपभोकंताओं री संखंया लगातार बढं रही
है। बीपीसीएल रा फोरस अब ऐसे
उपभोकंताओं रो पूरी तरह पीएनजी से जोडंने
पर है, जजनरे घरों तर गैस पाइपलाइन पहले
ही पहुंच चुरी है। इससे एलपीजी पर जनभंमरता
रम होने रे साथ संवचंछ ईंधन रे उपयोग रो
भी बढंावा जमलेगा।

बीपीसीएल अजधराजरयों रे अनुसार जजन मरानों में गंंाउंड
फंलोर और पंंथम तल रे जलए अलग-अलग पीएनजी रनेकंशन
लगाए गए हैं, लेजरन उनमंे से रोई एर रनेकंशन जनषंजंंकय है,
उनंहें दोनों रनेकंशन सजंंकय रराने होंगे। यजद उपभोकंता दूसरा
रनेकंशन चालू नहीं रराता है तो रंपनी नंयूनतम जबल वसूलने

री वंयवसंथा लागू रर सरती है।
इसरी अंजतम दरों पर अभी
जवचार जरया जा रहा है।
जनजंषजंंकय रनेकंशन रो पुनः चालू
रराने रे जलए उपभोकंता से
लगभग 177 रंपये री-संटाटंम
शुलंर जलया जाएगा। शहर में
बीपीसीएल रा जसटी गैस

जडसंटंंीबंयूशन (सीजीडी) नेटवरंक लगातार जवसंंार रर रहा है।
रंपनी दंंारा शहर रे अजधरांश जवरजसत सेकंटरों, मॉडल टाउन,
जदलंली रोड, , सोनीपत रोड, सेकंटर एर से लेरर नए जवरजसत
सेकंटरों, हुडा रॉलोजनयों तथा अनेर जरहायशी रॉलोजनयों में
पीएनजी नेटवरंक जबछाया जा चुरा है। बीपीसीएल रो जजले में
जसटी गैस जडसंटंंीबंयूशन नेटवरंक जवरजसत ररने रा अजधरार
पंंापंत है और वह घरेलू, वंयावसाजयर तथा औदंंोजगर
उपभोकंताओं रो पीएनजी उपलबंध ररा रही है।

निन्िक््य किेक्शि को चालू कराएंगे

गैंगसंटर छोटा सामणिया ने थाईलंैड मंे रची
थी दांगी ऑणिस पर िायणरंग की साणिश
दहशत फैलाने के रलए बदिाशो् ने काय्ाालय के बाहि फ्ेकी थी पर््ी
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रोहति पुनलस िे नवधायि बलराम
दांगी िे िाय्ाटलय पर हुई फायनरंग िा
24 घंटे मे निया खुलासा िर नदया है।
अपराध शाखा महम व फायनरंग िरिे
वाले आरोपी िे बीच हुई मुठभेि् हुई
है। मुठभेि् िे दौराि युवि िो िाबू
निया। नगरफ्तार युवि ग्ैगथ्टर छोटा
सामनणया िा गुग्ाट है। उसिे सािी
खरै्टी िे एि अन्य युवि िे साि
नमलिर वारदात िी। नजस तरह दोिो्
बदमाशो् िे वारदात िो अंजाम नदया
है, उससे यह साफ हो गया है नि इस
पूरी वारदात िी सानजश िाईलै्ड मे्
बैठिर रची गई है। नफलहाल छोटा
सामनणया िाईल्ैड मे् है और वह
हनरद््ार से फज््ी पासपोट्ट बिवािर
िाईल्ैड भाग गया िा। फायनरंग िे
बाद छोटा गै्ग िे गुग््ो् िे पच््ी फ्ेिी
िी। नजस पर जय श््ी राम छोटा
सामनणया नलखा िा। पुनलस िे
शनिवार सुबह इसे नवधायि बलराम
दांगी िे िाय्ाटलय िे सामिे से बरामद
निया िा। जांच मे् सामिे आया नि
एि अपराधी जुलाई 2025 मे् भारत
से िाईल्ैड गया िा। उसी िे संपि्ि मे्
आिर आरोनपयो् िे वारदात िो
अंजाम नदया है। नवदेश मै् बैठे
अपराधी पर िरीब 30 मामले दज्ट है्।
दूसरे आरोपी अमि वारदात िे दौराि
मोटरसाइनिल चला रहा िा। 

मठुभडे ंमे ंआरोपी न ेपुजलस पर तीन राउडं फायर जरए
ह।ै जवाबी रायंमवाही मे ं3 फायर पजुलस टीम दंंारा जरए
गए ह।ै यवुर र ेपास स ेएर दसेी जपसंंौल व
मोटरसाइजरल बरामद हईु है। उसे पीजीआईएमएस
रोहतर मे ंदाजखल रराया गया ह।ै

जवाबी कार्टवाई म्े युवक ने पुरलस पर 3 िायर रकए

रोहतर पुजलस री अलग-अलग सीआईए व थानों री 8 टीमो रा गठन जरया
था।  टीम ने घटनासंथल रे आसपास री सीसीटीवी फुटेज रो खंगाला गया था।
उप पुजलस अधीकंंर महम तनुज शमंाम ने बताया जर 21 जून रो अपराध शाखा
महम री टीम रो सूचना जमली री महम जवधायर रे रायंामलय में फायजरंग
ररने मे शाजमल रहा मुखंय आरोपी जबना नमंबर पंलेट री मोटरसाइजरल पर

सवार होरर  और अवैध हजथयार सजहत
जरसी वारदात रो अंजाम देने री जफरार
मे जनंदाना से महम री तरफ घूम रहा है।
पंंभारी अपराध शाखा महम स.उप.जन.
रुलदीप ने तुंरत अपराध शाखा महम री
टीम रा गठन रर गांव खररडा बाईपास
नजदीर राजा वाली गोहर गांव बैसी रे
पास नाराबंदी शुरं री। अपराध शाखा

महम री टीम ने गांव बैंसी री तरफ से तेजं रफंंतार मे आ रहे मोटरसाइजरल
सवार युवर रो रंरने रा इशारा जरया। युवर रो खेतों री तरफ भागने लगा
और युवर ने पुजलस पर फायर रर जदया। पुजलस टीम ने सरंेडर ररने री
चेतावनी देते हुए हवाई फायर जरया। अपराध शाखा री टीम ने सूझबूझ से
अपना बचाव जरया तथा आतंमरकंंा मंे युवर पर फायर जरया। जो युवर रो पैर
पर गोली लग गई। पुजलस टीम ने युवर रो राबू जरया जजसरी पहचान अमन
पुतंं रमंमबीर जनवासी लाखनमाजरा रे रंप मे हुई है। 

पुलिस की 8 टीमंे कर रही मामिे की जांच
n पर््ी पर तलखा िा जय श््ी 

राम छोटा सामतिया
n सुतमत उर्फ छोटा सामतिया ने

दो गुग््ो् से करराई रायतरंग

तबना नंबर प्लेट की
बाइक और अरैध
हतियार से तदया

रारदात को अंजाम

नए उपभोक्ता जोड् रहे

रि-नीट पिीक््ा : आईजी, डीसी, एसपी समेत दूसिे प््शासरनक अरिकारियो् ने एग्जाम स्ेटिो् का रकया दौिा
4793 ने दी परीक््ा, पुरलस ने 2 डॉक्रर और 1 यूरनवर्सटरी रीचर से की पूछताछ
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सुबह िे िरीब 11 बजे है्। अब शहर
और गांव िे नवनभन्ि परीक््ा िे्द््ो् िे
बाहर अभ्यन्िटयो् और उििे
अनभभाविो् िी भीि् धीरे-धीरे
बढ्िे लगी है। िही् छात्् हाि मे्
एडनमट िाड्ट लेिर बार-बार अपिा
रोल िंबर और परीक््ा िे्द्् िा िमरा
देख रहे है् तो िही् अनभभावि
अंनतम समय मे् बच््ो् िो हौसला
देिे मे् जुटे है्। िई अभ्यि््ी अपिे
साि लाई गई पारदश््ी पािी िी

बोतल, पहचाि पत्् और अन्य
जर्री दस््ावेजो् िी दोबारा जांच
िर रहे है् तानि प््वेश िे समय
निसी तरह िी परेशािी िा सामिा
ि िरिा पि्े। पुिप्टरीक््ा िो लेिर
छात््ो् मे् उत्साह िे साि-साि
घबराहट भी साफ नदखाई दे रही है।
िुल नमलािर परीक््ा शुर् होिे से
पहले िे्द््ो् िे बाहर उम्मीद, तिाव,
उत्साह और सति्िता िा माहौल है।
रनववार देर रात एि चच्ाट ये भी रही
नि पुनलस िे एि अथ्पताल िे दो
डॉक्टर और निसी सरिारी
यूनिवन्सटटी िे एि नशक््ि िो
पूछताछ िे नलए िािे बुलाया।
हालांनि पुनलस िे पुन््ि िही् िी। 

तीन घंटे तक हाई अलट्व पर रहा प््शासन
एग्जाम शांततपूर्वक संपन्न
होने के बाद तमली राहत 

प््शासरनक अरिकारी और उड्नदस््े लगातार रनरीक््ण करते रहे
जजले मंे परीकंंा रे जलए रुल 17 रंेदंं संथाजपत जरए गए थे। इनमें रोहतर शहर मंे 8, सांपला में 4, महम मंे 3, लाखनमाजरा
में 1 और सांघी में 1 रेंदंं बनाया गया था। सभी रंेदंंों पर राषंंंंीय परीकंंा एजंेसी (एनटीए) रे जदशा-जनदंंेशों रे अनुसार
वंयवसंथाएं सुजनजंंित री गई थीं। परीकंंा शुरं होने से पहले रेंदंं अधीकंंरों ने संटाफ रो आवशंयर जदशा-जनदंंेश जदए। रेंदंंों
रे बाहर पुजलस बल री तैनाती रही, जबजर पंंशासजनर अजधरारी और उडंनदसंंे लगातार जनरीकंंण ररते रहे। परीकंंा
रेंदंंों रे बाहर अजभभावरों री भी अचंछी-खासी भीडं रही। 

छातंं बोले सही था पेपर
शाम रो पांच बजे परीकंंा समापंत होने रे बाद रंेदंंों से बाहर
जनरलते जवदंंाजंथमयों रे चेहरों पर राहत जदखाई दे रही थी।
परीकंंा देरर बाहर जनरले जनशांत ने बताया जर पंंशंनपतंं
सही था। अजधरांश पंंशंन पाठंंकंंम रे अनुरंप थे। 

17 परीक््ा क्ेद्् बनाए गए थे
जजले में रुल 5325 अभंयजंथमयों रे जलए 17 परीकंंा रेंदंं
बनाए गए थे। इनमें से 4793 अभंयथंंी परीकंंा में शाजमल
हुए,  532 अनुपगंसथत रहे। उपगंसथजत रा पंंजतशत ररीब
90 रहा। आईजी जसमरनजीत जसंह, डीसी सजचन गुपंता,
एसपी गौरव राज पुरोजहत, अजतजरकंत उपायुकंत नरंेदंं
रुमार समेत आला अजधराजरयों ने रंेदंंों रा जरया दाैरा। 

परीक््ा शांरतपूण्ट रही
जजला पंंशासन ने दावा जरया है
जर पूरी परीकंंा पंंजंंकया पारदशंंी,
जनषंपकंं और शांजतपूणंम ढंग से
संपनंन रराई गई। सभी रेंदंंों
पर सुरकंंा, जनगरानी और
परीकंंा संचालन रे जलए पयंामपंत
इंतजाम जरए गए थे। पंंशासन
ने परीकंंा डंंूटी में लगे
अजधराजरयों, रजंममयों, पुजलस
रजंममयों और जशकंंा जवभाग रे
रजंममयों रे सहयोग री
सराहना री। जजला जशकंंा
अजधरारी मनजीत मजलर
बताती हंै जर परीकंंा पूरी तरह
से पारदशंंी और शांजतपूवंमर
हुई। एनंजाम से पहले जो
गोपनीयताएं पंंशासन ने पेपर
रो लेरर बरतनी होती हंै, वे
बरती गई। जजले में 4793 छातंंों
ने पेपर जदया है। 

योग रदवस पर रदखा उत्साह
रोहतक।

अंतरराषंंंंीय योग
जदवस रे अवसर
पर रजववार रो

जजलेभर में
आयोजजत योग

रायंमकंंम में
पंंशासजनर

अजधराजरयों,
जनपंंजतजनजधयों,

जशकंंरों,
जवदंंाजंथमयों तथा

गणमानंय
नागजररों ने भाग
लेरर योगाभंयास

जरया। 
(पैकेज पेज 

12 पर)

हरिभूरि न्यूज:िाेहतक

सकेट्र-3 स्थित  रथेट्ोरेट् मे ्शनिवार दोपहर भीषण आग लगि ेस ेअफरा-
तफरी मच गई। आग इतिी तजेी से फलैी नि रथेट्ोरेट् ि ेिीच ेसचंानलत नजम
चपटे मे ्आ गया और दखेत ेही दखेते दोिो् प्न्तष््ािो ्मे ्रखा सामाि जलिर
राख हो गया। नजम मे ् मौजूद लोगो ् िे समय रहते बाहर नििलिर जाि
बचाई। आग लगि ेि ेबाद रथेट्ोरेट् मे ्रखे गसै नसलेड्रो ्ि ेफटिे स ेधमािो्
िी आवाज दरू-दूर ति सुिाई दी। सचूिा पर दमिल िी छह गान्ियां पहुचंी्
और िई घंटो् िी मशक्त् ि ेबाद िाब ूपाया। महम और सापंला स ेभी
अनतनरकत् दमिल गान्िया ंबलुािी पि्ी।् प््ारंनभि जाचं मे ्शॉट्ट सनि्िट िो
आग लगि ेिा िारण मािा जा रहा  ह।ै गढ्ी बोहर निवासी नविास िे सेक्टर
तीि िी माि््ेट मे् नजम खोला हुआ है।  इसिे ऊपर गौच्छी निवासी नजते्द््
अहलावत रेथ्टोरे्ट चलाते है्। शनिवार िरीब साढ्े तीि बजे रेथ्टोरे्ट मे्
अचािि आग भि्ि उठी। सबसे  पहले रेथ्टोरे्ट से धुआं उठता नदखाई
नदया और िुछ ही नमिटो् मे् नविराल र्प ले नलया। तेज हवा िे िारण
लपटे् तेजी से फैलती चली गई् और  नजम भी इसिी चपेट मे् आ गया।

अब सेक्टर 3 के रेस्टोरे्ट म्े
भीषण आग, गैस ससले्डर फटे

रोहतक। आग से जला सािान। फोटो: हरिभूरि

पंंारंजभर जांच में  माना जा रहा है जर आग शॉटंम सजंरकट रे रारण लगी,
शाटंम सजंरकट जंंिज या जरसी एमसी मंे हुआ। जजसरे बाद रेसंटोरंेट में
मौजूद जंवलनशील सामगंंी ने आग रो और भडंरा जदया। आग से जजम
रे उपररण,  फनंंीचर, इलेकंटंंॉजनर सामान और रेसंटोरंेट रा अजधरांश
जहसंसा पूरी तरह  नषंं हो गया। नुरसान रा आरलन जरया जा रहा है।
घटना रे बाद कंंेतंं रे  वंयापाजरयों और संथानीय लोगों ने वंयावसाजयर
पंंजतषंंानों में अगंनन  सुरकंंा वंयवसंथाओं री जनयजमत जांच रराने री मांग
उठाई है ताजर भजवषंय में  इस तरह री घटनाओं से बचा जा सरे।

पहले शार्ट सर्किर हुआ, रिर रसले्डर िरे

यूे हुआ हादसा
गौचंछी जनवासी जजतेंदंं अहलावत ने बताया जर यह रेसंटोरंेट वह
खुद चलाते हैं। शजनवार रात रेसंटोरंेट रा जंंिज रात रो खराब
हो गया था। इसरे बाद उनंहोंने एमसी ऑफ रर जमसंंंंी रो
रॉल रर दी। दोपहर रो वह पहले रेसंटोरंेट में पहुंच गए। इस
दौरान रसंटमर भी आना शुरं हो गए। संटाफ अभी नहीं पहुंच
पाया था। उनंहोंने एमसी ऑन री तो अचानर संपाजंरिंग हुई।
इसरे रुछ देर बाद संटोर से धुआं उठते जदखाई जदया।उनंहोंने
वहां जारर देखा जर यहां आग लगी हुई है। उनंहोंने फायर
उपररणों से आग पर राबू पाने रा पंंयास जरया।यहां दो गैस
जसलेंडर भी रखे हुए थे, लेजरन वह उनंहें जब तर जनरालते
आग ने जवरराल रंप धारण रर जलया। इसरे बाद आग ने
रेसंटोरंेट रो खार रर जदया। धमारे में गैस जसलेंडर भी फटे हैं।
पूरा हादसा शाटंम सजंरकट री वजह से ही हुआ है। उनंहोंने राफी
मेहनत से और 40 लाख से अजधर री लागत से इसे तैयार
ररवाया था। अब उनंहें भारी नुरसान उठाना पडंा है। 

मारेंंट में 20 से जंयादा दुरानंे हैं, थोडंी सी
लापरवाही होती तो आसपास री दुरानंे
खार हो सरती थी। गनीमत यह रही जर
फायर जंंिगेड रमंमचाजरयों ने मेहनत और
मशकंंत से जलंदी आग पर राबू पा जलया।
जजस समय आग लगी जजम में रोच रे
अलावा रुछ युवा ही एकंसरसाइज रे जलए
पहुंचे थे। अगर शाम रा समय होता तो यहां
युवा राफी संखंया में होते और बडंा हादसा
हो सरता था। आग पास री लाइिंंेरी री
छत तर भी पहुंच गई थी, जजसे समय पर
राबू पा जलया गया। रजववार री वजह से
रम युवा जजम में आए थे। इसरे अलावा
साथ मंे रई और दुरानों में नुरसान हो
सरता था। 

और बड्ा हो सकता था हादसा

मॉडल टाउन मंे डी पारंक मारंंेट में 9 जून रो भीषण आग लगी थी,
जजसमें 12 दुरान जलरर राख हो गई और 3 लोगों री जान भी चली
गई थी। वहीं 19 जून रो दोबारा मॉडल टाउन में ही एर डेंटल कंलीजनर
री छत पर आग लग गई थी। इसरे बाद वंयापाजरयों में आगजनी रो
लेरर भय रा माहौल है। 

9 व 19 जून को लग चुकी भीषण आग
महम, सांपला से भी दमकल गाड्ी बुलानी पड्ी

नीच ेक ेफ्लोर पर जिम भी राख, लोगो ्न ेभाग कर बचाई िान

यूं उठी लपरे्

दमकल की
छह गार्डयो् ने पाया 

आग पर काबू

शार्ट सर्किर से
हादसा, तेज हवा के
कारण भड्की आग 

हरिभरि ने 21
जून के अंक िें

पंंकारित
सिाचाि से 

रकया था आगाह
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योग से नमलती है अच्छी सेहत : एसडीएम
हकरभूकम न्यूज: महम

रनववार को महम के टाऊि पाक्ु मे्
12 वां अन्तर्ामष््््ीय योग नदवस मिाया
गया। यह समारोह हनरयाणा योग
आयोग एवं आयुर नवभाग के
तत्वाधाि म्े आयोनजत नकया गया।
समारोह मे् एसडीएम नवनपि कुमार
बतौर मुख्य अनतनथ शानमल हुए।
उन्हो्िे आयुर नवभाग के योगाचाय्म,
नशक््को्, अनधकानरयो् व कम्मचानरयो्
व  महम के गणमान्य िागनरको् का

स्वागत करते हुए योग नदवस की
बधाई दी। नवनपि कुमार िे कहा नक
देश के प््धािमंत््ी िे योग को पूरे
नवश्् भर म्े मिाया है। प््धािमंत््ी की
सोच के अिुसार सभी को योग
करिा चानहए और योग से ही हम

निरोग रह सकते है्। उन्हो्िे कहा नक
स्वस्थ स्वास्थ्य ही जीवि है, अगर
हमिे् स्वस्थ रहिा है तो नदिचय्ाम मे्
योग को अपिािा होगा। है। योग
नदवस हमारी भारतीय परम्परा की
एक अमूक्य उपहार है।

योग भारतीय संस्कृनत की अरूल्य ररोहर : रंजू 
हकरभूकम न्यूज:सांपला

अंतरराष््््ीय योग नदवस के अवसर पर शनिवार
को सांपला म्े आयोनजत योग काय्मक््म मे्
प् ्शासनिक अनधकानरयो्, जिप््नतनिनधयो्,
नशक््को्, नवद््ान्थमयो् तथा गणमान्य िागनरको् िे
भाग लेकर योगाभ्यास नकया और स्वस्थ
जीविशैली अपिािे का संदेश नदया। काय्मक््म
की मुख्य अनतनथ नजला पनररद की चेयरपस्मि
मंजू हुड््ा रही्। काय्मक््म म्े पहुंचिे पर एसडीएम
अंनकता पुवार िे उन्हे् पुष्पगुच्छ भे्ट कर स्वागत
नकया। इसके बाद सभी अनतनथयो् और

प््नतभानगयो् िे सामूनहक योगाभ्यास म्े नहस्सा
नलया तथा योग के माध्यम से स्वस्थ और निरोग
जीवि का संकक्प नलया। इस अवसर पर
एसडीएम अंनकता पुवार िे कहा नक योग
भारतीय संस्कृनत की अमूक्य धरोहर है, जो शरीर

को स्वस्थ रखिे के साथ-साथ मािनसक शांनत
और एकाग््ता बढ्ािे मे् भी महत्वपूण्म भूनमका
निभाता है। उन्हो्िे कहा नक आज की व्यस््
जीविशैली मे् योग की प््ासंनगकता और अनधक
बढ् गई है तथा प््त्येक व्यल्कत को इसे अपिी
नदिचय्ाम का नहस्सा बिािा चानहए। उन्हो्िे
नवद््ान्थमयो् को नियनमत र्प से योग करिे के
नलए प््ेनरत करते हुए कहा नक योग से मि शांत
रहता है और पढ्ाई मे् एकाग््ता बढ्ती है।
नियनमत योगाभ्यास करिे वाले नवद््ाथ््ी
तिावमुक्त रहते है् तथा अपिी ऊज्ाम का
सकारात्मक नदशा मे् उपयोग कर पाते है्। 

योगाभ्यास से शरीर र्े बढ्ता है लचीलापन : जांगड्ा
अंतराष््््ीय योग तदवस पर पूव्ण सांसद रामचंद्् जांगिा ने िी तकया योगाभ्यास।
उन्हो्ने ने कहा तक तनयतमत योगाभ्यास से शरीर म्े लचीलापन बढ्ता है, रोग
प््ततरोधक क््मता मजबूत होती है तथा मानतसक शांतत प््ाप्त होती है। योग को
दैतनक जीवन का तहस्सा बनाकर स्वस्थ एवं संतुतलत जीवन तजया जा सकता है।

न्यूज डायरी

भारत कििास पकरषद ओमेकंस शाखा
ने मनाया 12िां अंतरराषंंंंीय योग कदिस

रोहतक। भारत नवकास पनररद ओमेक्स शाखा (हनरयाणा मध्य प््ांत) द््ारा
12वे् अंतर्ामष््््ीय योग नदवस पर ओमेक्स क्लब हेवे्स मे् भव्य योग नशनवर
का आयोजि नकया गया। सुबह 6 से 8 बजे तक चले इस नशनवर मे्
ओमेक्स सोसाइटी के निवानसयो् िे सपनरवार उत्साहपूव्मक भाग नलया।
काय्मक््म म्े मुख्य अनतनथ ओमप््काश जैि का स्वागत एस.के. बंसल िे
पटका पहिाकर नकया। शाखा सनचव अनिल अग््वाल िे बताया नक
योगाचाय्म सुनमत िे सभी आयु वग्म के लोगो् को योगासि, प््ाणायाम और
ध्याि का अभ्यास कराया।  इस अवसर पर मुख्य अनतनथ व योगाचाय्म को
स्मृनत स्वर्प पौधे भे्ट नकए गए और सभी को गाय का मीठा दूध नवतनरत
नकया गया। काय्मक््म मे् सरपरस्् सुरे्द्् छाबड्ा, सह-सरपरस्् वीरे्द्् जैि,
अध्यक्् डी.के. जैि, कोराध्यक्् मिीर जैि, तुलसी बजाज, भारत सचदेवा
और अजीत जैि सनहत कई गणमान्य सदस्य मौजूद रहे। 

योग व्यस्कत को शारीनरक सुदृढ्ता, राननसक शांनत
व अध्यान्िरक ऊज्ाम करती है प््दान : अवनीश सैनी

रोहतक। सैनी एजुकेशन सोसाईटी के सैनी कन्या सीतनयर सेके्डरी स्कूल
के पतरसर मे् 12वां अंतर्ाणष््््ीय योग तदवस मनाया गया। योग तदवस पर सैनी
एजुकेशन सोसाईटी के प््धान अवनीश कुमार सैनी ने कहा तक योग िारत
की वह तदव्य जीवन-पद््तत है जो व्यल्कत को शारीतरक सुदृढ्ता, मानतसक
शांतत एवं आध्याल्तमक ऊज्ाण प््दान करती है। इस अवसर पर सैनी तडग््ी
एवं सैनी बीएड कॉलेज के प््धान धम्ण तसंह दतहया ने कहा तक योग केवल
शरीर को स्वस्थ रखने का माध्यम नही्,बल्लक जीवन को अनुशातसत,
संस्कातरत और सकारात्मक बनाने का सशक्त साधन है। योग तदवस पर
बुधराम सैनी, जगदीश कुमार सैनी, नफे तसंह सैनी, स्कूल मैनेजर ऋतुराज
सैनी, महासतचव डॉ. राजेश सैनी,श्याम कटातरया,नर्ेद्् सैनी, प््वीर सैनी, जय
िगवान सैनी, प््ेम तसहं सैनी एवं प््ाचाय््ो् ने योग तकया। 

श््ीरद््ागवत कथा के छठे नदन र्स्करणी नववाह
प््संग ने बांरा सरां,श््द््ालु बने नववाह के साक््ी

रोहतक। सुिाष नगर ल्सथत श््ी सनातन धम्ण हनुमान मंतदर मे् श््ी सनातन
धम्ण हनुमान मंतदर सतमतत द््ारा आयोतजत श््ीमद््ागवत कथा महोत्सव के
छठे तदन िगवान श््ीकृष्र एवं देवी र्ल्कमरी के तदव्य तववाह प््संग का
िावपूर्ण वर्णन तकया गया। कथा के दौरान श््द््ालु िल्कत रस म्े सराबोर हो
गए और पूरा वातावरर िगवान के जयकारो् से गूंज उठा।
कथावाचक नंद तकशोर ने अपने मुखारतवंद से र्ल्कमरी तववाह की पावन
कथा का वर्णन करते हुए बताया तक सच््ा प््ेम, अटूट तवश््ास और िगवान
के प््तत समप्णर ही जीवन को सफल बनाता है। उन्हो्ने र्ल्कमरी की
िगवान श््ीकृष्र के प््तत अटूट श््द््ा और िल्कत का मात्मणक वर्णन तकया,
तजसे सुनकर श््द््ालु िाव-तविोर हो उठे।

प््ेर कॉलोनी र्े युवक के पेट र्े चाकू घो्पा
कुंडली। प््ेम कॉलोनी म्े गली मे् खि्े एक युवक पर हमला कर पेट मे् चाकू
घो्पने का मामला सामने आया है। पुतलस ने नौ आरोतपतो् के तखलाफ
मुकदमा दज्ण कर जांच शुर् कर दी है। उत््र प््देश के सीतापुर तनवासी
आशीष ने पुतलस को बताया तक वह प््ेम कॉलोनी मे् तकराये के कमरे मे्
रहता है। वह कमरे के बाहर गली मे् खि्ा था। इसी दौरान आठ-नौ युवक
वहां पहुंचे और उससे झगि्ा करने लगे। तवरोध करने पर धीरे्द्् नामक
युवक ने चाकू से उसके पेट पर वार कर तदया। आरोप है तक रतव सतहत
अन्य युवको् ने िी उसके साथ मारपीट की। घायल आशीष को पतरजन
पहले नरेला के सत्यवादी राजा हतरशं््द्् अस्पताल ले गए, जहां से गंिीर
हालत के चलते उसे तदल्ली ल्सथत एलएनजेपी अस्पताल रेफर कर तदया
गया। सूचना तमलने पर पुतलस ने अस्पताल पहुंचकर बयान दज्ण तकए।
कुंडली थाना पुतलस ने धीरे्द््, रतव और उनके अन्य सातथयो् के तखलाफ
मामला दज्ण  कर तलया है। पुतलस आसपास लगे सीसीटीवी कैमरो् की
फुटेज के आधार पर आरोतपतो् की  तलाश कर रही है।

लाखनमाजरा में 560 लोगों ने किया योगाभंयास
लाखनमाजरा। योग तदवस के अवसर पर खंड लाखनमाजरा ल्सथत

राजकीय मॉडल संस्कृतत वतरष्् माध्यतमक तवद््ालय मे् िव्य योग काय्णक््म
आयोतजत तकया गया। काय्णक््म मे् िाजपा प््देश सतचव एवं पूव्ण मेयर रेरु
डाबला मुख्य अतततथ के र्प मे् शातमल हुई्। मुख्य अतततथ रेरु डाबला ने
कहा तक के्द्् और प््देश सरकार योग को जन-जन तक पहंुचाने के तलए
लगातार प््यास कर रही है्। योग िारतीय संस्कृतत और जीवनशैली का
अतिन्न तहस्सा रहा है, तजसे ऋतष-मुतनयो् ने स्वस्थ जीवन का आधार
बताया है। काय्णक््म के दौरान महम शुगर तमल के प््बंध तनदेशक मुकुंद
तंवर, कैप्टन ईश््र शम्ाण, तवद््ालय के प््ाचाय्ण तजते्द्् मतलक सतहत अनेक
गरमान्य व्यल्कतयो्, तशक््को्, पीटीआई, डीपीई और खेल नस्णतरयो् के
तखलात्ियो् ने तनध्ाणतरत योग प््ोटोकॉल के अनुसार योगासन एवं प््ारायाम
का सामूतहक अभ्यास तकया। 

रहर रे् कांग््ेस काय्ामलय पर फायनरंग बेहद
नचंताजनक, सरकार दे नवशेष सुरक््ा : हुड््ा

हकरभूकम न्यूज:महम

पूव्म मुख्यमंत््ी एवं िेता प््नतपक्् भूपे्द्् नसंह हुड््ा िे
आज नवधायक बलराम नसंह दांगी के कांग््ेस
काय्ामलय का निरीक््ण नकया। हुड््ा िे कांग््ेस
काय्ामलय पर हुई फायनरंग को बेहद नचंताजिक
बताया। उन्हो्िे कहा नक दांगी पनरवार इलाके म्े
संघर्म का प््तीक है। उिकी सुरक््ा से नकसी भी
तरह का नखलवाड् िही् होिा चानहए। सरकार को
तुरंत उन्हे् नवशेर सुरक््ा प््दाि करिी चानहए तथा
नजि लोगो् िे इस वारदात को अंजाम नदया है,
उन्हे् सजा सुनिन््ित करिी चानहए। इस मौके पर
पत््कार वात्ाम को संबोनधत करते हुए भूपे्द्् नसंह
हुड््ा िे कहा नक कांग््ेस के महम कांग््ेस काय्ामलय

पर हुई फायनरंग प््देश की जज्मर हो चुकी कािूि-
व्यवस्था का स्पष्् प््माण है। फायनरंग, नफरौती,
लूट, डकैती, हत्या, बलात्कार जैसी वारदाते्
इतिी आम हो गई ह्ै नक ये अब हनरयाणा की
जिता की नदिचय्ाम का नहस्सा बि गई ह्ै।
हनरयाणा मे् संगनठत अपराध इस कदर बढ् गया है
नक आज प््देश म्े 50 से 60 गै्ग सन््कय है्, जो ि
नसफ्ु वारदातो् को अंजाम देते है् बल्कक िाम
लेकर उिकी नजम्मेदारी भी लेते है्। यािी उिके
नदल मे् कािूि का कोई भय िही् है। यही वजह है
नक के्द्् सरकार द््ारा जारी सामानजक प््गनत
सूचकांक मे् हनरयाणा को देश का सबसे
असुरन््कत राज्य घोनरत नकया गया है। व्यापारी,
कारोबारी, कम्मचारी, अनधकारी से लेकर
राजिीनतज्् तक आज हर व्यल्कत खुद को
असुरन््कत महसूस करता है। मुख्यमंत््ी तो पगडी
बाँधकर रोज पंजाब म्े निकल जाते है। 

सांपला रे् आग पीन्डत पनरवार से नरले नेता
प््नतपक््, सरकार से की रुआवजे की रांग

हकरभूकम न्यूज: सांपला

सांपला के मुख्य बाजार म्े कपड्ो् के शोर्म
मे् लगी भीरण आग से प््भानवत व्यापारी
पनरवार से नमलिे रनववार को िेता प््नतपक््
भूपे्दर नसंह हुड्डा सांपला पहुंचे। उन्हो्िे
पीन्डत पनरवार से मुलाकात कर घटिा की
जािकारी ली और हरसंभव सहयोग का
भरोसा नदलाया।

इस दौराि हुड््ा िे कहा नक आग की
घटिा मे् व्यापारी पनरवार को भारी आन्थमक
िुकसाि हुआ है, नजसकी भरपाई के नलए
सरकार को संवेदिशीलता के साथ राहत
एवं मुआवजा उपलब्ध करािा चानहए।
उन्हो्िे मौके पर ही उपायुक्त से दूरभार पर
बातचीत कर िुकसाि का आकलि
करवािे और प््भानवत पनरवार को जक्द

राहत प््दाि करिे की मांग की। इसके
अलावा उन्हो्िे मुख्यमंत््ी से भी फोि पर
बात कर मामले मे् शीघ्् कार्मवाई करिे तथा
पीन्डत पनरवार को उनचत सहायता उपलब्ध
करािे का आग््ह नकया।िेता प््नतपक्् िे कहा
नक प््शासि को आग लगिे के कारणो् की
जांच कर भनवष्य म्े ऐसी घटिाओ् की
पुिरावृन््ि रोकिे के नलए प््भावी कदम
उठािे चानहए। 

बतरा के अल्टीरेटर से पहले ही प््शासन हरकत रे्
राल गोदार रोड पर रनववार को भी चली जेसीबी 

हकरभूकम न्यूज:रोहति

कांग््ेस नवधायक भारत भूरण बतरा द््ारा
माल गोदाम रोड की बदहाल ल्सथनत को
लेकर नदए गए अक्टीमेटम की अवनध
पूरी होिे से पहले ही िगर निगम प््शासि
िे युद््स््र पर कार्मवाई शुर् कर दी है।
निगम की जेसीबी मशीिे् और सफाई
कम्मचारी प््नतनदि सुबह से िालो् की
सफाई, गोबर निकासी और सड्क
व्यवस्था सुधारिे के काय्म मे् जुटे है्।
रनववार जैसे अवकाश नदवस पर भी
कम्मचानरयो् को माल गोदाम रोड पर

सफाई काय्म करते देखा गया। बतरा िे
कहा यह शहर मेरी पहली प््ाथनमकता है
और इसके नहतो् से म्ैिे कभी कोई
समझौता िही् नकया। जब तक माल
गोदाम रोड पर िालो् की सफाई, जल
निकासी व्यवस्था और डेयनरयो् से जुड्ी
समस्या का स्थाई समाधाि िही् हो
जाता, तब तक मै् स्वयं यहां चल रहे
काय््ो् की निगरािी करता रहूंगा। बतरा िे
कहा नक माल गोदाम रोड की समस्या
केवल अस्थायी सफाई से समाप्त िही्
होगी, बल्कक इसके नलए िालो् की पूरी
सफाई, निगरािी आवश्यक है।

डेयनरयो् पर सख्ती जारी
15 को सीनलंग नोनटस

तवधायक द््ारा तनगम कतमश्नर एव
डीसी को दी गई चेतावनी का पूरा असर
तदखाई दे रहा है। माल गोदाम रोड एवं
आसपास के क््ेत््ो् मे् गोबर और गंदगी
की तशकायतो् के बाद नगर तनगम की
टीम द््ारा तवशेष अतियान चलाकर
तवतिन्न डेयतरयो् का तनरीक््र तकया
गया। जांच के दौरान कई स्थानो् पर
स्वच्छता तनयमो् की अनदेखी, गोबर व
अन्य अपतशष्् पदाथ््ो् का अनुतचत
तनस््ारर तथा नालो् एवं सीवर मे् गंदगी
बहाए जाने की ल्सथतत सामने आई। 

नवननयुक्त चेयररैन
सुनीता दांगी का स्वागत 

महम। मनहला एवं बाल नवकास
नवभाग हनरयाणा की िवनियुक्त
चेयरमैि सुिीता दांगी के पूव्म
राज्यसभा सांसद रामचंद्् जांगड्ा के
आवास पर पहुंचिे पर काय्मकत्ामओ्
द््ारा गम्मजोशी से स्वागत नकया
गया। सुिीता दांगी िे महम के
ऐनतहानसक चौबीसी चबूतरे पर दीप
प््ज्वनलत कर वीर शहीदो् को
श््द््ांजनल अन्पमत करते हुए उिको
िमि नकया। भाजपा काय्मकत्ामओ्
एवं क््ेत््वानसयो् मे् नवशेर उत्साह
देखिे को नमला। महम हलके की
बेटी को मनहला एवं बाल नवकास
नवभाग की नजम्मेदारी सौ्पे जािे पर
काय्मकत्ामओ् िे हर्म व्यक्त नकया।
इस अवसर पर मंडल अध्यक््
मुकेश खत््ी, िगर पानलका
उपप््धाि बसंत लाल नगरधर,
राकेश भारद््ाज, प््वीण खत््ी,
गुलाब, िरेश चेयरमैि, मिदीप
शम्ाम, अनिल, रेखा रोनहक्ला आनद।

नवनपन बने इनेलो कानूनी
प््कोष्् के प््देश रहासनचव
महम। इंनडयि िेशिल लोकदल
पाट््ी िे भराण गांव निवासी

एडवोकेट
नवनपि बक्हारा
को इंनडयि
िेशिल
लोकदल का
कािूि प््कोष््
का प््देश

महासनचव नियुक्त नकया है। अपिी
नियुल्कत पर नवनपि बक्हारा िे पाट््ी
सुप््ीमो चौधरी अभय नसंह
चौटाला, प््देश अध्यक्् रामपाल
माजरा, सुिैिा चौटाला, लीगल
सेल के प््देश अध्यक्् संदीप
गोयत, नजला अध्यक्् िफे नसंह
लाहली एवं समस्् िेताओ् का
आभार जताया। साथ ही उन्हो्िे
कहा नक पाट््ी िे उिको जो
नजम्मेदारी सौ्पी है वे उसको
ईमािदारी और निष््ा से निभािे का
काम कर्ेगे। 

हकरभूिम न्यूज:सांपला 

मैि बाजार म्े आगजिी की घटिा से
प््भानवत दुकािदार से नमलिे के
नलए रनववार को पूव्म मंत््ी मिीर
ग््ोवर पहुंचे। उन्हो्िे पीन्डत पनरवार
से मुलाकात कर िुकसाि की
जािकारी ली और भरोसा नदलाया
नक इस कनठि समय म्े भाजपा
पनरवार उिके साथ खड्ा है। मिीर
ग््ोवर िे कहा नक रोहतक म्े
आगजिी से प््भानवत व्यापानरयो् को
नजस प््कार नडप्टी स्पीकर डॉ. कृष्ण
नमड््ा िे अपिे स्वैल्चछक कोर से
पांच-पांच लाख र्पये की सहायता
प््दाि की थी, उसी प््कार सांपला के

पीन्डत दुकािदार को भी राहत
नदलािे का प््यास नकया जाएगा।
उन्हो्िे कहा नक सरकार और
प््शासि के समक्् व्यापारी की मांग
को मजबूती से रखा जाएगा। वही्
भाजपा के प््देश उपाध्यक्् सतीश
िांदल िे भी घटिास्थल का

निरीक््ण नकया और पीन्डत
दुकािदार को उनचत मुआवजा
नदलािे का आश््ासि नदया। उन्हो्िे
कहा नक आग से हुए भारी िुकसाि
की भरपाई के नलए सरकार से
नवशेर सहायता उपलब्ध करवािे
की मांग की जाएगी।

भाजपा नेताओ् ने नदया हरसंभव सहयोग का भरोसा

नगर ननगर क््ेत्् के गांवो् रे् सफाई व्यवस्था बदहाल
नालो् मे् भरी गंदगी, बरसात से पहले बढ्ी ग््ामीणो् िी किंता

हकरभूकम न्यूज : रोहति

एक ओर िगर निगम बरसात के
दौराि शहर मे् जलभराव की
समस्या से निपटिे के नलए िालो्
की सफाई और पािी निकासी के
काय््ो् को लेकर टे्डर प््न््कया चला
रहा है, वही् निगम क््ेत्् मे् शानमल
गांवो् की ल्सथनत इसके नबक्कुल
नवपरीत िजर आ रही है। ग््ामीण
क््ेत््ो् म्े कई मुख्य िाले महीिो् से
गंदगी और कचरे से अटे पडे् ह्ै,

नजिकी सफाई की ओर कोई ध्याि
िही् नदया जा रहा। बरसात का
मौसम शुर् होिे से पहले ही कई
स्थािो् पर िालो् का पािी सड्को् पर
फैलिे लगा है, नजससे ग््ामीणो् की
नचंता बढ् गई है। 

वाड्म-10 के अंतग्मत आिे वाले
गांव बनलयाणा व गढ्ी बोहर व
बोहर और माजरा के ग््ामीणो् का
कहिा है नक िगर निगम मे् शानमल
होिे के बाद उन्हे् उम्मीद थी नक
गांवो् मे् भी शहर जैसी मूलभूत

सुनवधाएं नमले्गी, लेनकि हालात
पहले जैसे ही बिे हुए है्। गांवो् की
मुख्य सड्को् के नकिारे बिे िालो् म्े
गाद, प्लाल्सटक और अन्य कचरा
जमा होिे के कारण पािी की
निकासी प््भानवत हो रही है। कई
स्थािो् पर िालो् का पािी सड्क
तक पहुंच रहा है, नजससे राहगीरो्
और वाहि चालको् को परेशािी का
सामिा करिा पड् रहा है। स्थािीय
लोगो् का कहिा है नक यनद समय
रहते िालो् की सफाई िही् करवाई

गई तो बरसात के दौराि ल्सथनत और
गंभीर हो सकती है। पािी जमा होिे
से जहां सड्को् को िुकसाि
पहुंचेगा, वही् मच्छरो ्और गंदगी के
कारण बीमानरयो् का खतरा भी बढ्

जाएगा। ग््ामीणो् िे आरोप लगाया
नक कई बार संबंनधत अनधकानरयो्
को समस्या से अवगत करवाया
गया, लेनकि अभी तक कोई ठोस
कार्मवाई िही् हुई।

रोहतक। सड़क ककनारे पड़ी गाद व खुले हुए नाले। 

लोगो् का आरोप
ननगर का ध्यान 
शहर पर ज्यादा

गावंो ् क े तनवातसयो् का कहना
है तक नगर तनगम का
अतधकतर धय्ान शहर क ेमखुय्
क््ते््ो ्पर केत्््दत रहता ह,ै जबतक
तनगम सीमा मे ्शातमल गावंो ्की
समस्याओ् को नजरअंदाज
तकया जा रहा ह।ै बरसात के
मौसम मे ्जलिराव की समसय्ा
सबस ेअतधक ग््ामीर क््ते््ो ्मे ्ही
सामन े आती ह,ै लतेकन इसके
बावजूद नालो् की तनयतमत
सफाई नही ्करवाई जा रही।

शहरो् र्े
जलभराव रोकने की

तैयानरयां तेज

बरसात से पहले
कई जगह सड्को् पर फैलने

लगा नालो् का पानी

नालो् रे् गाद,
प्लास्सटक व कचरा जरा होने

पानी की ननकासी प््भानवत

n पूर्व मुख्यमंत््ी भूपे्द्् हुड््ा ने कहा कक फायकिंग
प््देश की जज्वि कानून व्यरस्था का प््माण

रेलवे स्टेशन
का शाही रहल 

29 करोड् र्पये से ननखरा 

फसाड लाइकटंग व जीआरसी
कडजाइन से प््वेश द््ार तैयार

हकरभूकम न्यूज:रोहति

आिे वाले समय मे् रोहतक रेलवे स्टेशि
केवल यान््तयो् के आवागमि का क्ेद्् ही
िही् रहेगा, बल्कक शहर की िई पहचाि के
र्प मे् भी उभरेगा। अमृत भारत स्टेशि
योजिा के तहत स्टेशि का व्यापक
आधुनिकीकरण नकया जा रहा है, नजसके
बाद इसकी मुख्य इमारत नकसी शाही
महल से कम िजर िही् आएगी। स्टेशि के
बाहरी नहस्से पर नवशेर नडजाइनिंग और
आकर्मक फसाड लाइनटंग का काय्म तेजी से
चल रहा है, नजससे भवि का स्वर्प पूरी
तरह बदलता नदखाई दे रहा है। रेलवे नवभाग
की ओर से स्टेशि के अग््भाग को भव्य और
आधुनिक र्प देिे के नलए जीआरसी (ग्लास
फाइबर नरइिफोस्ड्म कंक््ीट) नडजाइि
तकिीक का उपयोग नकया जा रहा है। सफेद

सीमे्ट, माब्मल के दािे, ग्लास फाइबर और
नवशेर रासायनिक नमश््ण से तैयार की जा रही
कलात्मक आकृनतयां भवि की सुंदरता को
िया आयाम दे रही है्। स्टेशि के मुख्य प््वेश
द््ार के दोिो् ओर करीब 120 फीट क््ेत्् मे् यह
सजावटी काय्म नकया जा रहा है, नजसमे्
अनधकांश नहस्सा लगभग तैयार हो चुका है।
रेलवे अनधकानरयो् के अिुसार, स्टेशि के
िवीकरण का लगभग 80 प््नतशत काय्म पूरा
नकया जा चुका ह।ै अब अंनतम चरण मे् नवद््ुत
व्यवस्था, रंग-रोगि और अन्य नफनिनशंग
काय््ो् को पूरा नकया जा रहा है। इस
पनरयोजिा पर लगभग 29 करोड् र्पये खच्म
नकए जा रहे है्। गुर्ग््ाम की एक नवशेर एजे्सी
को नडजाइनिंग और निम्ामण काय्म की
नजम्मेदारी सौ्पी गई है। निम्ामण म्े उपयोग
होिे वाली अनधकांश सामग््ी भी गुर्ग््ाम
से ही मंगाई जा रही है।

अरृत भारत स्टेशन योजना के तहत कार
अमृत िारत स्टेशन योजना के अंतग्णत हतरयारा के कई रेलवे
स्टेशनो् का कायाकल्प तकया जा रहा है और रोहतक स्टेशन इस
सूची मे् प््मुख स्थान रखता है। स्टेशन के सौ्दय््ीकरर के साथ-
साथ यात््तयो् को बेहतर सुतवधाएं उपलब्ध कराने पर िी तवशेष
ध्यान तदया जा रहा है। आधुतनक स्वर्प तमलने के बाद यह
स्टेशन न केवल यात््तयो् को बेहतर अनुिव देगा, बल्लक शहर म्े
आने वाले लोगो् के तलए िी आकष्णर का के्द्् बनेगा।

स्टेशन से गुजरती है 42 यात््ी 
एक्सप््ेस व सुपरफास्ट ट््ेने्

रोहतक रेलवे स्टेशन प््देश के महत्वपूर्ण रेलवे
जंक्शनो् मे् से एक है। यहां से प््तततदन हजारो् यात््ी
तवतिन्न राज्यो् की यात््ा करते है्। स्टेशन से
चंडीगढ्, तसरसा, राजस्थान, उत््र प््देश, उत््राखंड,
तहमाचल प््देश सतहत कई प््मुख क््ेत््ो् के तलए रेल
सेवाएं उपलब्ध है्। इसके अलावा तवतिन्न माग््ो् पर
चलने वाली लगिग 42 यात््ी, एक्सप््ेस और
सुपरफास्ट ट््ेने् इस स्टेशन से होकर गुजरती है्,
तजससे इसका महत्व और अतधक बढ् जाता है।

ननर्ामनरत सरय र्े पूरा
होगा शेष काय्म

शेष कार्य भी निर्ायनित समर म्े पूिा कि निरा जाएगा। निम्ायण
पूिा होिे के बाद िोहतक िेिवे स्टेशि आरुनिक सुनवराओ्,
भव्र वास््ुकिा औि आकष्यक िोशिी के कािण प््देश के
सबसे खूबसूित िेिवे स्टेशिो् मे् नगिा जाएगा।

-बलराम मीणा, स्टेशि अरीक््क,
िेिवे स्टेशि 

120
फीट के््त्् मे् किया
गया है सजावटी

िाय्य 

अज््ात वाहन की टक््र से
प््वासी कर्मचारी की रौत
झज््र। शनिवार सांय अज््ात
वाहि की चपेट मे् आिे से
मोटरसाइनकल सवार निजी कंपिी
के कम्मचारी की मौत हो गई। मृतक
की पहचाि अलीगढ् यूपी के
मुजफ्फरा गांव निवासी करीब 28
वर््ीय मुकेश पुत्् लालाराम के तौर
पर हुई है। पता चला नक उसके भाई
मुकेश कुमार का एक्सीडे्ट केएमपी
हाइवे पर फा््रुखिगर टोल टैक्स के
िजदीक हुआ है नजसे उपचार के
नलए झज््र के एक निजी अस्पताल
ले जाया गया है। 



िबर संक््ेप
देिेन्द्् सैनी को प््देि
संगठन मंत््ी बनाया
रोहतक। हशियाणा वंयापाि मंरल ने
अशधवतंता देवेनंदंं सैनी को संगठन

में उनकी
सेवाओं, सशंंिय
योगदान एवं
वंयापाशियों के
शहत में शकए गए
कायंंों को देखते
हुए पंंदेि संगठन

मंतंंी, हशियाणा वंयापाि मंरल पद
पि मनोनीत शकया है। यह शनयुनंतत
संगठन के वशिषंं पदाशधकाशियों एवं
सदसंयों की सवंासमंमशत से की गई।
मनोनयन पतंं पंंदेि अधंयकंं शवजय
लकंंंमी चंदंं गुपंता दंंािा जािी शकया
गया। संगठन ने आिा वंयतंत की है
शक अशधवतंता देवेनंदंं सैनी पंंदेिभि
के वंयापाशियों की समसंयाओं के
समाधान, उनके अशधकािों की िकंंा
तथा वंयापाशिक शहतों को मजबूत
किने के शलए कायंा किेंगे। 

रोहतक, सोमिार 22 जून 2026
11रोहतक-भूिमharibhoomi.com

प््देि मे् रोहतक रहा सबसे गम्ि, िाम को चली् तेज हिाएं
हरिभूिम न्यूज:रोहतक

भीषण गमंंी का दौि िोहतक मंे लगाताि
जािी है। िशववाि को एक बाि शिि िोहतक
हशियाणा का सबसे गमंा शजला िहा। शदन का
अशधकतम तापमान 42.1 शरगंंी सेनंलसयस
दजंा शकया गया, जो सामानंय से 2.8 शरगंंी
अशधक िहा। शपछले 24 घंटों के दौिान
अशधकतम तापमान मंे 1.2 शरगंंी सेनंलसयस
की वृशंंद भी दजंा की गई। तेज धूप औि गमंा
हवाओं के कािण शदनभि लोगों को गमंंी का
सामना किना पडंा। िात के तापमान में भी
िाहत नहीं शमली। नंयूनतम तापमान 28.8
शरगंंी सेनंलसयस शिकॉरंा शकया गया, जो
सामानंय से 1.9 शरगंंी अशधक िहा। शदन औि

िात दोनों समय सामानंय से अशधक
तापमान िहने के कािण लोगों को उमस
औि गमंंी से पिेिानी झेलनी पडंी। दोपहि
के समय सडंकों औि बाजािों में सामानंय
शदनों की तुलना में कम आवाजाही देखने
को शमली।

हालांशक देि िाम होते-होते मौसम ने
किवट ली औि िोहतक सशहत आसपास
के कंंेतंंों मंे तेज हवाएं चलीं। अचानक
चली हवाओं से वाताविण मंे हलंकी ठंरक
महसूस हुई औि लोगों को गमंंी से कुछ
िाहत शमली। कई संथानों पि धूल भिी हवाएं
भी चलीं। मौसम मंे आया यह बदलाव पंंी-
मानसून गशतशवशधयों का असि माना जा
िहा है। मौसम शवभाग के अनुसाि पंंदेि मंे

पंंी-मानसून गशतशवशधयां सशंंिय होने लगी
हैं। अगले कुछ शदनों मंे तेज हवाएं चलने,
बादल छाने औि कहीं-कहीं हलंकी बाशिि
होने की संभावना है। आमतौि पि हशियाणा

में जून के अंशतम सपंताह में मानसून पहुंच
जाता है। जून समापंत होने मंे अब कुछ ही
शदन िेष हंै, ऐसे मंे लोगों को मानसूनी
बाशिि का इंतजाि है।

देर शाम मौसम
ने ली करवट

n नदन का तापमान 42.1 नडग््ी
सेल्ससयस रहा, जो सामान्य
से 2.8 नडग््ी अनिक रहा

n दोपहर को सड्को् और बाजारो्
मे् सामान्य नदनो् की तुलना मे्
कम आवाजाही नदखाई दी

तेज हिाओ् ने वदए मानसून करीब आने के संकेत
आईएमिी चंिीगढ् का कहना है जक यजद मौसमी पजरस्सथजतयां अनुकूल रही् तो आने
िाले जदनो् मे् तापमान मे् जगरािट देखने को जमल सकती है। जफलहाल रोहतक मे् जदन
की तजपश बरकरार है, लेजकन शाम की तेि हिाओ् ने मानसून के करीब आने के
संकेत िर्र दे जदए है्। रोहतक मे् इस िष्ज लगातार प््देश मे् सबसे अजिक तापमान
दि्ज होने के पीछे कई भौगोजलक कारण है्। आईएमिी चंिीगढ् के अनुसार जिले की
अि्ज-शुष्क िलिायु, समुद्् से अजिक दूरी और रािस्थान की ओर से आने िाली गम्ज
ि शुष्क हिाएं तापमान बढ्ाने मे् प््मुख भूजमका जनभा रही है्। इसके अलािा मानसून
की िीमी प््गजत और प््ी-मानसून बाजरश की कमी के कारण भी गम््ी का असर बना
हुआ है। इस बार गम््ी का सबसे अजिक प््भाि मध्य हजरयाणा पर देखने को जमल रहा
है, जिसके कारण रोहतक लगातार प््देश के सबसे गम्ज जिलो् मे् शाजमल रहा है।
सामान्य िष््ो् मे् जहसार और जसरसा अजिकतम तापमान के मामले मे् शीष्ज पर रहते है्,
लेजकन इस बार मौसमीय पजरस्सथजतयां अलग रही है्। मध्य क््ेत्् मे् बादलो् और िष्ाज की
कमी, शुष्क हिाओ् तथा प््ी-मानसून गजतजिजियो् मे् देरी के कारण रोहतक का तापमान
लगातार सामान्य से ऊपर बना हुआ है।

सिमला पुसलस को रोहतक
के सजम संचालक की तलाि 

मनीषा रमत््ल मर्डि मामला: शूटिो् ने खोले कई िाज

हरिभूिम न्यूज:रोहतक

शहमाचल पंंदेि के शिमला मंे हुए
मनीषा शमिंंल मरंाि केस मंे पकडंे
गए िोहतक-झजंंि के 2 िूटिों ने
कई िाज उगले हैं। अब शिमला
पुशलस को इस केस में िोहतक के
एक शजम संचालक की तलाि है।
यह शजम संचालक मनीषा के भाई
शहमांक शमिंंल का दोसंं है। शहमांक
से पुशलस पहले ही पूछताछ कि
चुकी है।शिमला पुशलस का कहना

है शक अभी तक की जानकािी में
सामने आया है शक शजम संचालक
गोशवंद 11 जून को ही शवदेि चला
गया था। उसके बाद से वह शकसी
के संपकंक में नहीं है। 13 जून को
शिमला में सिसंवती पैिाराइज
संकूल कैंपस मंे मनीषा के शसि मंे
गोशलयां मािकि हतंया कि दी गई।
गोशवंद सिसंवती पैिाराइज संकूल
की मैनेजमंेट का भी सदसंय है। इस
संकूल की किोडंों रंपये की संपशंंि

को लेकि ही शहमांक व मनीषा में
शववाद चल िहा था। शिमला के
संजौली थाना इंचाजंा शववेक ने
बताया शक गोशवंद की तलाि मंे
पुशलस िोहतक जा चुकी है।
शिमला मंे संकूल गेट के बाहि
मनीषा शमिंंल के शसि 4 सेक्ंर में 3
गोली मािी गईं। यह घटना
सीसीटीवी मंे कैद हो गई थी। इस
केस में पुशलस िोहतक व झजंंि को
2 िूटिों को शगिफंताि कि चुकी है।

वजम संचालक गोविंद
11 जून को ही चला

गया था विदेि

13 जून को विमला के
स्कूल कै्पस म्े मनीषा
को मारी थी चार स्ेकेड

मे् तीन गोली

गोविंद वहमांक का
दोि्् होने के साथ
साथ विमला िाले

स्कूल की काय्िकावरणी
मे् भी िावमल 

झज््र के दुजाना गांव के आशीष अहलावत और
रोहतक के सुननयारा खल फैसी ननवासी दीपक को
नगरफ्तार कर 7 नदन के नरमांड पर नलया था।
नरमांड के दौरान दोनो् ने कई खुलासे नकए

कार की तलाि मे्
जुिी विमला पुवलस

जशमला के अजिकारी इस
बात की िानकारी िुटा रहे
है् जक जिस कार से िारदात
को अंिाम जदया, िह
झज््र के रहने िाले एक
व्यस्कत की है। िारदात मे्
प््योग की गई कार की कई
बार खरीद फरोख्त हो चुकी
है। इस मामले मे् कार के
माजलक को भी बयान दि्ज
करिाने के जलए जशमला
बुलाया है। शूटरो् ने पूछताछ
बताया िक जहमांक का दोस््
गोजिंद शक के दायरे मे् है।
गोजिंद जसफ्फ जहमांक का
दोस्् ही नही् है बस्लक
जशमला िाले स्कूल की
काय्जकाजरणी मे् भी शाजमल
है। िो 11 िून को जिदेश चला
गया, िबजक 13 को मनीषा
का मि्जर हुआ। जिदेश िाने
के बाद से पुजलस उससे
संपक्फ नही् कर सकी है।
जहमांक का कहना है जक िो
उसके भी संपक्फ मे् नही् है।
जहमांक का दािा है जक उस
पर भी पहले हमला हो चुका
है, जिसमे् िह घायल है। 

दोनो् पर पहले भी केस दज्ि 
जशमला पुजलस ने झज््र के दुिाना गांि के आशीष अहलाित (22) और
रोहतक के सुजनयारा खल फैसी जनिासी दीपक (25) को जगरफ्तार कर 7
जदन के जरमांि पर जलया था। जरमांि 22 िून को पूरा होगा। शूटर जिस
सफेद रंग की स्सिफ्ट कार म्े जशमला पहंुचे थे, िो झज््र के एक व्यस्कत
के नाम है। कार पर जहमाचल सीजरि एचपी-10 की फि््ी नंबर प्लेट
लगाई गई थी। आशीष के जखलाफ अिैि िसूली और दीपक पर आम्स्ज
एक्ट समेत 3 मामले दि्ज है्। पुजलस ने मुताजबक िांच मे् सामने आया जक
इन दोनो् ने ही जशमला आकर स्कूल गेट पर मनीषा जमत््ल पर गोजलयां
दागी। उसके बाद फरार हो गए। अपनी पहचान जछपाने और पुजलस से
बचने के जलए दोनो् ने मास्क पहनकर अपने फेस को भी किर जकया था।

मां ने हमेिा आगे बढ्ने और हर मुकाम
हावसल करने को पे््वरत वकया : सागर प््ीत

हररभूरि न्यूज:रोहतक

चंरीगढं के पुशलस महाशनदेिक (रीजीपी) रॉ. सागि पंंीत हुडंंा की
पूजनीय माता शकताब कौि (धमंापतंनी संवगंंीय पंंीत शसंह हुडंंा) की
आतंम-िांशत के शलए िशववाि को िोहतक नंसथत महशंषा दयानंद
शवशंंशवदंंालय (एमरीयू) के िाधा कृषंणन ऑशरटोशियम में शविेष िोक
एवं शंंदंंांजशल सभा का आयोजन शकया गया। बता दंे शक 86 वषंंीय
शकताब कौि का गत 17 जून 2026 को देहावसान हो गया था।
शंंदंंांजशल सभा में अपनी मां को याद किते हुए रीजीपी सागि पंंीत हुडंंा
भावुक हो गए। उनंहोंने बचपन के संसंमिण साझा किते हुए बताया शक
उनके शपता िौज में थे, शजसके कािण उनका अशधकांि समय गांव मंे
मां के साथ ही बीता। मां ने मुझे जीवन में आगे बढंने, उचंं शिकंंा पंंापंत
किने औि हि मुकाम हाशसल किने के शलए हमेिा पंंेशित शकया। रीजीपी
हुडंंा ने इस मौके पि अपनी मां की संमृशत को संजोए िखने के शलए अपने
पैतृक गांव शजंदिाण के पुसंंकालय (लाइबंंेिी) में सहयोग देने की बडंी
घोषणा की। पाशिवाशिक कायंािंंम के अनुसाि, पंंाथंाना सभा दोपहि
12:00 बजे से 1:00 बजे तक चली, शजसके बाद उपनंसथत लोगों के
बीच पंंसाद शवतिण शकया गया। िोक सभा की िुरंआत में भजनों की
पंंसंंुशत हुई, वहीं पंंखंयात कशव शदनेि शदनेि ने मां को समशंपात एक बेहद
भावुक कशवता पंंसंंुत कि वहां मौजूद सभी लोगों की आंखें नम कि
दीं। अंत में रीजीपी सागि पंंीत हुडंंा ने िोक सभा में पहुंचे सभी
गणमानंय लोगों औि पशिजनों का आभाि वंयतंत शकया।

रोहतक। श््द््ांजरल सभा को संबोरधत करते डीजीपी सारर प््ीत हुड््ा और उपस्सित रणमान्य लोर। फोटो हररभूरम

एमडीयू मे् चंडीगढ् के डीजीपी की मां वकताब कौर को दी श््द््ांजवल

तमाम बड्ी हव््ियो्  
ने वकया नमन 

शोक की इस घड्ी मे् हुड््ा पजरिार को
ढाढ्स बंिाने के जलए रािनीजत, प््शासन
और जशक््ा िगत की तमाम बड्ी हज््सयां
एमिीयू ऑजिटोजरयम पहुंची्। शोक सभा मे्
मुख्य र्प से देिर सत्यिान हुड््ा, पुत्् ि
पुत््ििू रमेश एिं कमलेश, सागर प््ीत एिं
कुलजिंदर, पौत्् रेहान, पौत््ी सना, भतीिे
राि कपूर, संिीत और संदीप सजहत
तमाम पजरिनो् ने जदिंगत आत्मा को नमन
जकया। इस अिसर पर राज्यसभा सांसद
सतीश पूजनया, पूि्ज मंत््ी मनीष ग््ोिर, पूि्ज
भािपा प््देश अध्यक्् सुभाष बराला, पूि्ज
मंत््ी कृष्ण मूज्तज हुड््ा, अशोक तंिर, राज्य
भािपा कोषाध्यक्् अिय बंसल और जिला
भािपा अध्यक्् रणबीर ढाका ने पुष्प
अजप्जत कर श््द््ांिजल दी। रोहतक के
िीसी सजचन गुप्ता, एमिीयू के कुलसजचि
प््ो. संदीप बंसल और एसपी गौरि
रािपुरोजहत सजहत और अन्य अजिकाजरयो्
ने श््द््ांिजल सभा मे् जशरकत की और
शोक संतप्त पजरिार के प््जत अपनी गहरी
संिेदनाएं प््कट की्।

डॉ. केिि बवलराम हेडगेिार
को पुष्पांजवल अव्पित की

रोहतक। रॉतंटि हेरगेवाि संमािक सशमशत
दंंािा िशववाि पंंातः हुरा कॉमंपंलेतंस नंसथत
माधव कुंज में िाषंंंंीय संवयंसेवक संघ के
संसंथापक रॉ. केिव बशलिाम हेरगेवाि की
पुणंयशतशथ शंंदंंापूवंाक मनाई गई। कायंािंंम मंे
नगि के गणमानंय नागशिकों औि
संवयंसेवकों ने उनके शचतंं पि पुषंपांजशल
अशंपात की।मुखंय वतंता, शजला बौशंंदक
पंंमुख रॉ. िील कुमाि ने कहा शक रॉ.
हेरगेवाि का दृढं शवशंंास था शक वंयनंतत
शनमंााण ही िाषंंंं शनमंााण का आधाि है। उनंहोंने
1925 में संघ की संथापना कि समाज
संगठन का मागंा शदखाया। रॉ. िील ने
उनके बचपन के पंंेिक पंंसंगों, जैसे वंदे
मातिमं उदंघोष के कािण शवदंंालय से
शनषंकासन, का शजिंं किते हुए उनके पंंखि
िाषंंंंभाव को िेखांशकत शकया। 
ये रहे मौजूद
इस अवसि पि अिोक कुमाि गुपंता, िमन
गुपंता, रॉ. महेि गोयल, संजय शसंगला,
सूयंा पं ंकाि सशहत अनेक पंंबुदंं जन
उपनंसथत िहे।

वर्कशॉप एनेसंथीवसयोलॉविसंि की भूवमका अब केिल ऑपरेशन वथयेिर तक सीवमत नहीं: कुलपवत 
अल्ट््ासाउंड गाइडेड रीजनल एनेस्थीससया
मरीजो् के सलए गेम च्ेजर : डॉ. अग््वाल

एविडेंस-बेसंड पंंैकंटिस ने
मेवडकल साइंस को नया

आयाम विया 
हरिभूिम न्यूज:रोहतक

पंशरत भगवत दयाल िमंाा संवासंथंय शवजंंान
शवशंंशवदंंालय के कुलपशत रॉ. एचके अगंंवाल
ने कहा शक आज हेलंथकेयि अभूतपूवंा गशत से
आगे बढं िहा है। इनोवेिन, टेतंनोलॉजी औि
एशवरेंस-बेसंर पंंैनंतटस ने मेशरकल साइंस को
नया आयाम शदया है। 

इस यातंंा में एनेसंथीशसयोलॉजी सबसे
रायनाशमक औि तकनीकी रंप से संचाशलत
संपेिशलटी बनकि उभिी है।
एनेसंथीशसयोलॉशजसंट की भूशमका अब केवल
ऑपिेिन शथयेटि तक सीशमत नहीं है। वे पंंी-
ऑपिेशटव मेशरशसन, शंंिशटकल केयि, टंंॉमा
मैनेजमेंट, पेन मेशरशसन, इमिजेंसी शिसपंॉनंस
औि पेिेंट सेफंटी मंे लीरि बन चुके हैं। रॉ.
अगंंवाल िशववाि को पीजीआई के
एनेसंथीशसयोलॉजी एवं शंंिशटकल केयि शवभाग

दंंािा इंशरयन कॉलेज ऑि
एनेसंथीशसयोलॉशजसंटंस के ततंवावधान में
आयोशजत कॉनंफ्ंंंस ऑन अलंटंंासाउंर गाइरेर
िीजनल एनेसंथीशसया एंर वासंकुलि एतंसेस

िीजनल एनेसंथीशसया 2026 में मुखंय अशतशथ के
रंप मंे संबोशधत कि िहे थे। रॉ एच के अगंंवाल
ने कहा शक एनेसंथीशसया संपेिशलटी मंे शजतने भी
बदलाव आए हैं, उनमें अलंटंंासाउंर-गाइरेर

िीजनल एनेसंथीशसया एक गेम चेंजि साशबत
हुआ है। शियल टाइम मंे ििीि की संिचना देखने
की कंंमता ने िीजनल बंलॉक औि वासंकुलि
एतंसेस की सटीकता, पंंभाविीलता औि सुिकंंा
को कािी बढंा शदया है। इससे मिीज को कम ददंा
होता है, जशटलताएं घटती हैं, ओशपओइर की
जरंित कम होती है, शिकविी तेज होती है औि
सशंजाकल पशिणाम बेहति होते हैं। चेयिपसंान रॉ.
सुिीला तकंंक ने सभी अशतशथयों व रेलीगेटंस
का संवागत ि कया। उनंहोंने कहा शक इस बाि
िोकस पैंंनंतटकल नंसकल पि है ताशक पीजी
छातंं आतंमशवशंंास के साथ िीजनल बंलॉक दे
सक्ं। रॉ सुिीला ने कहा शक यहां शमला जंंान
नंतलशनकल पंंैनंतटस को बेहति बनाएगा औि
मिीजों की देखभाल का संंि ऊंचा किेगा। रॉ
जशतन लाल ने बताया शक वकंकिॉप मंे
अलंटंंासाउंर-गाइरेर अपि शलंब बंलॉक, लोअि
शलंब बंलॉक पि पंंशिकंंण शदया गया। 

रोहतक। आयोरजत काय्यक््म का दीप जलाकर शुभारंभ करते कुलपरत डॉ. एचके अग््वाल व ऑर््ेिाइरजंर
चेयरपस्यि डॉ. एसके रसंघल। फोटो: हररभूिम

विविर मे 169 मरीजो् 
का स्िास्थ्य जांचा
रोहतक। दीकंंा भािदंंाज मेमोशियल
टंंसंट दंंािा दिंंोडं गांव में शनिुलंक
नेतंं जांच शिशवि एवं कैंसि जांच
शिशवि का आयोजन शकया गया। 
इस शिशवि मे 169 मिीजों की
संवासंथ जांच शकया गया। जरंित
के अनुसाि, मिीजों की दवाइयां एवं
चशंमा शनिुलंक शदया गया। 40
मशहलाओं को कैंसि जांच के शलए
मैमोगंंािी की गई। शिशवि मंे नेतंं
जांच पूवंा मुखंय नेतंं अशधकािी
शदनेि िमंाा एवं उनकी टीम दंंािा
शकया गया। पूवंा मुखंय नेतंं
अशधकािी ने बताया शक जनशहत मंे
इस पंंकाि के शिशवि का आयोजन
टंंसंट दंंािा शकए जा िहे हैं। इस कडंी
में िशववाि को दतौडं गांव में शिशवि
का आयोजन शकया गया। शिशवि में
संवासंथंय शिशवि के दौिान एमंस, नई
शदलंली क ेशचशकतंसक एवं अशखल
भाितीय पंंोिेिनलंस कांगंंेस के
अंतगंात रॉ. मनमोहन शसंह
िेलोशिप कायंािंंम के िेलो रॉ.
शहमांिु िमंाा ने संवासंथंय सेवाओं की
सुलभता, संवासंथंय जागरंकता के
बािे जानकािी दी ।

संगोष््ी मे् नई पीढ्ी को सांस्कृवतक
विरासत से जोड्ने पर मंथन वकया

रोहतक। हशियाणवी संसंकृशत, लोककला, शसनेमा औि
भाितीय सामाशजक मूलंयों के संिकंंण को लेकि एक शदवसीय
शवचाि-मंथन कायंािंंम का आयोजन शकया गया। कायंािंंम
की रंपिेखा िखते हुए पंंांत पंंचाि पंंमुख िाजेि ने कहा शक
हशियाणा की समृदंं सांसंकृशतक शविासत औि इसके
सकािातंमक पकंंों को समाज के सामने पंंभावी ढंग से पंंसंंुत
किने की आवशंयकता है। मुखंय वतंता कंंेतंं पंंचाि पंंमुख
अशनल  ने जोि शदया शक लोक पिंपिाओं, संथानीय नायकों
औि जनजीवन की कहाशनयों को शिलंमों व शरशजटल
माधंयमों के जशिए वंयापक संंि पि लाया जाना चाशहए। दूसिे
सतंं में पंंशतभाशगयों ने चाि समूहों में बंटकि नई पीढंी को
सांसंकृशतक शविासत से जोडंने पि मंथन शकया। 
माता धनपवत देिी चैवरिेबल ट््स्ि ने
नए भिन मे् बाल संस्कार करिाया

रोहतक। माता धनपशत देवी चैशिटेबल टंंसंट दंंािा नए भवन
में बाल संसंकाि का आयोजन  शकया गया। मीशरया पंंभािी
िाजीव जैन ने बताया शजसमंे मुखंय अशतशथ शिटायरंा शंंपंसीपल
वेद पंंकाि शंयोिाण, शवशिषंं अशतशथ सतीि  ठेकेदाि व
कुलदीप शमिंंल ने मां सिसंवती के समकंं दीप पंंजंवशलत
किके   कायंािंंम का िुभािंभ शकया। मंच का संचालन
संजय चावला ने शकया। इनंहोंने  बचंंों को धंयान योग
किवाया औि िाम-नाम की धंवशन भी लगवाई। 

विमली मे् अब जल्द वदलिाए
जाएंगे लाभाव्थियो् को प्लॉि

हरिभूिम न्यूज:रोहतक

गांव शिमली में महातंमा गांधी गंंामीण बसंंी
योजना के तहत बीपीएल पशिवािों को पंलॉट
आवंटन का मामला अब चचंाा का शवषय बन
गया है। 18 जून को आयोशजत समाधान
शिशवि में गांव की कई मशहलाओं ने पंचायत
दंंािा की जा िही पंंशंंिया पि सवाल उठाते हुए
शिकायत दजंा किाई थी। इसके बाद अब गंंाम
पंचायत की ओि से पूिे मामले पि अपना पकंं
िखा गया है। गांव की सिपंच मोशनका ने
कहा शक महातंमा गांधी गंंामीण बसंंी योजना
के तहत वषंा 2009 में गिीबी िेखा से नीचे
जीवन यापन किने वाले पशिवािों के शलए
पंलॉट शनधंााशित शकए गए थे, लेशकन वषंंों
बीत जाने के बावजूद पातंं पशिवािों को
उनका कबंजा नहीं शमल सका। उनंहोंने दावा
शकया शक वतंामान पंचायत ने इस लंशबत
मामले को पंंाथशमकता देते हुए सभी
आवशंयक शवभागीय औि पंंिासशनक
औपचाशिकताएं लगभग पूिी कि ली हैं।
सिपंच के अनुसाि, शजस भूशम पि पंलॉट शदए
जाने हैं, वहां कुछ लोगों का असंथायी कबंजा

है औि वही लोग योजना का शविोध कि िहे
हैं। मोशनका ने संपषंं शकया शक पंलॉटों के शलए
शचनंनहत भूशम न तो चािागाह है औि न ही
तालाब की जमीन। उनके अनुसाि यह गंंाम
पंचायत की संवाशमतंव वाली भूशम है, जो
आम िासंंे के साथ नंसथत है औि योजना के
शलए शवशधवत शचनंनहत की गई है। पंंिासन
दंंािा डंंूटी मशजसंटंंेट की शनयुनंतत भी की जा
चुकी है औि शवभागीय आदेि शमलते ही पातंं
लाभाशंथायों को कबंजा शदलाने की कािंावाई
िुरं कि दी जाएगी। हालांशक, समाधान
शिशवि मंे उठी आपशंंियों के बाद यह मामला
अब पंंिासशनक जांच औि समीकंंा के दायिे
में भी आ गया है। ऐसे में सभी पकंंों की
दलीलों औि िाजसंव शिकॉरंा के आधाि पि
आगे की कािंावाई पि नजि बनी हुई है। 

रोहतक। महज्षज दयानंद यूजनिज्सजटी (एमिीयू) के टैगोर सभागार म्े
एमएसएमई टेक्नोलॉिी से्टर और िी3 प््ोिक्शन द््ारा आयोजित ‘िांस के
योद््ा’ जरयजलटी शो का ग््ै्ि जफनाले िूमिाम से संपन्न हुआ। काय्जक््म मे्
बॉलीिुि के मशहूर कोजरयोग््ाफर िमे््श सर ने बतौर मुख्याजतजथ जशरकत की।
जिजशष्् अजतजथ के र्प म्े उद््ोगपजत रािे्द्् बंसल और अध्यक््ता रािीि िैन
ने की। समारोह का शुभारंभ अजतजथयो् ने मां सरस्िती के समक्् दीप प््ज्््िजलत
कर जकया। प््जतयोजगता के फाइनल मे् हर आयु िग्ज के 45 प््जतभाजगयो् ने मंच
पर अपनी शानदार प््जतभा का प््दश्जन जकया। इस दौरान िम््ेश सर ने युिाओ्
को िांस के जटप्स जदए और अपने िीिन के अनुभि साझा करते हुए कहा जक
जनरंतर मेहनत करने िाले िीिन मे् िर्र सफल होते है्। िही्, रािे्द्् बंसल ि
रािीि िैन ने कहा जक यह शो युिाओ् की नई प््जतभाओ् को खोिने और उन्हे्
आगे बढ्ाने का एक बेहतरीन मंच है। अंत मे् मुख्य अजतजथ को स्मृजत जचह्न भे्ट
जकया गया और जििेता प््जतभाजगयो् को पुरस्कार देकर सम्माजनत जकया गया।

धम््ेि ने रोहतक मे् डांस के योद््ा
ग््ै्ड विनाले मे् वबिेरे जलिे

रोहतक। बॉलीवुड के मशहूर कोररयोग््ाफर धम््ेश को सम्मारित करते
एमएसएमई टेक्िोलॉजी से्टर के सदस्य।

विद््ा श््ी स्कूल के छात््ो् ने मलेविया मे्
जीता रोबोविक्स का इंिरनेिनल विताब

रोहतक। जिले के जिद््ा श््ी इंटरनेशनल स्कूल के छात््ो् ने मलेजशया मे्
आयोजित ‘एजिश्कार रोबोजटक्स लीग इंटरनेशनल्स 2026’ मे् ऐजतहाजसक
िीत दि्ज की है। यूजनिज्सजटी ऑफ सेलांगोर शाह आलम क्ैपस मे्
आयोजित इस िैज््िक प््जतयोजगता मे् स्कूल की चार टीमो् ने 7 देशो् के
बीच भारत का मान बढ्ाते हुए जमजिल और सीजनयर कैटेगरी के टॉप
स्थानो् पर कब्िा िमाया।इस अंतरराष््््ीय मंच पर कंबोजिया, घाना, भारत,
किाजकस््ान, मलेजशया, नाइिीजरया और जफलीपी्स के 100 से अजिक
युिा इनोिेटस्ज ने रोबोजटक्स, कोजिंग और एआई म्े दम जदखाया था।
प््जतयोजगता म्े शानदार प््दश्जन करते हुए जमजिल लेिल कैटेगरी म्े जििान,
आरि और शुभ की टीम ने प््थम तथा नव्यांश, अगमिोत, माजहर और
दैजिक की टीम ने दूसरा स्थान हाजसल जकया। िही्, सीजनयर लेिल
कैटगेरी मे् रेयांश, गौरि, सोहम और अजभ की टीम पहले स्थान पर रही,
िबजक जनत्या, हरमन, यश और ओिस्िी की टीम ने तीसरा स्थान प््ाप्त
जकया।स्कूल के चेयरमैन िॉ. जिकास जसिाच और ज््पंजसपल जरशु जसिाच ने
इस बड्ी कामयाबी पर खुशी िाजहर करते हुए कहा जक मलेजशया मे्
जतरंगा लहराना पूरे रोहतक और देश के जलए गि्ज का क््ण है। उन्हो्ने
बच््ो् के म्ेटर सुजमत शम्ाज के माग्जदश्जन और एजिश्कार के सीईओ तर्ण
भल्ला द््ारा बच््ो् के कौशल की सराहना जकए िाने पर सबको् बिाई दी्।
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रसटी काय्ाालय :- हरिभूरि, कृरि रवज््ान केन्द्् के
सािने, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9996959400

िुख्य काय्ाालय :- हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक
स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9253681019-20

स्थानीय संस्करण के 
अन्िर के पृष्् पर

र्. 2500/-
र्. 3000/-

+5% GST Extra

रजन पाठको् को अखबाि रमलने मे् रकसी भी प््काि
की असुरिधा हो िही हो या उनके घि मे् कोई अन्य

अखबाि रिया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20,

फोन : 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना
योग भारत की प््ाचीन धरोहर और आज
इसे पूरी दुतनया ने अपनाया : डॉ. अग््वाल

पीजीआईएमएस के कुलपनि िे नकया योगाभ्यास का िेिृत्व  करो योग रहो निरोग

हरिभूिम न्यूज:िोहतक

पंररत भगरत ियाि शम्ाव स्रास्थ्य
ररज््ान ररश््ररद््ािय द््ािा िररराि
को अंतििाष््् ्ीय योग रिरस
पीिीआईएमएस िोहतक के
स्पोर्स्व ग््ाउंर मे् उत्साहपूर्वक
मनाया गया। काय्वक््म का शुभािंभ
सुबह  6:00 बिे ररश््ररद््ािय के
कुिपरत रॉ. एचके अग््राि ने
रिबन काटकि रकया।  इस अरसि
पि उन्हो्ने सैकड्ो् प््रतभारगयो् के
साथ योगाभ्यास का नेतृत्र भी
रकया। मुख्य अरतरथ रॉ. एचके
अग््राि ने अपने संबोधन म्े कहा
रक  योग भाित की प््ाचीन धिोहि है
औि आि पूिी िुरनया ने इसे
अपनाया है। ‘योगा  फॉि हेल्िी
एरिंग’ थीम पि बोिते हुए उन्हो्ने
कहा रक रनयरमत योग से उम््  बढ्ने
के साथ होने रािी बीमारियो् िैसे
उच्् ित्तचाप, मधुमेह, िोड्ो् के
िि्व औि मानरसक तनार को िोका
िा सकता है। मेररकि प््ोफेशनल्स
के रिए योग  तनार प््बंधन का
सबसे बेहति माध्यम है। उन्हो्ने

सभी से योग को िैरनक िीरन  का
रहस्सा बनाने का आह््ान रकया।
काय्वक््म मे् पीिीआईएमएस के
रनिेशक रॉ. एसके रसंघि रररशष््
अरतरथ के र्प मे् उपस्सथत िहे।
रनिेशक  रॉ. एसके रसंघि ने कहा
रक स्रस्थ रॉत्टि ही स्रस्थ समाि

िे सकता है। योग  से एकाग््ता औि
काय्वक््मता बढ्ती है, रिससे मिीिो्
की बेहति िेखभाि संभर  होती है।
उन्हो्ने पीिीआईएमएस परिराि के
सभी सिस्यो् से िोिाना कम से कम
30  रमनट योग किने की अपीि
की।काय्वक््म का आयोिन रीन

स्टूरे्ट  रेिफेयि काय्ाविय द््ािा
रकया गया। रॉ. सररता िानी रसंघि
ने बताया रक कॉमन  योग प््ोटोकॉि
के तहत ताड्ासन, रृक््ासन,
भुिंगासन, शरासन सरहत रररभन्न
आसन, प््ाणायाम औि ध्यान का
अभ्यास किराया गया। 

ये मौजूद रहे
इस  अवसर पर दवि््दवद््ालय के
सिी दविागाध्यक््, वदरष्् फैकल्टी
मे्बस्य,  रेदिडे्ट डॉत्टर,
एमबीबीएस व नद्सि्ग छात््,
पैरामेदडकल स्टाफ और
दमदनस्द््टयल कम्यचारी बड्ी संख्या
मे् शादमल हुए।

योग को कै्पस की संस्कृहत बनाया जाए: हसंघल
काय्यक््म के अंत मे् डीन छात््  कल्याण डॉ. सदवता रानी दसंघल ने सिी
अदतदथयो्, प््दतिादगयो् और आयोिन सदमदत का आिार िताया। उन्हो्ने
कहा दक दवि््दवद््ालय का प््यास है दक योग को कै्पस की संस्कृदत बनाया
िाए। काय्यक््म की आयोिक डॉ. मधु शम्ाय और िनसंपक्क  दविाग के
इंचाि्य डॉ. वर्ण अरोड्ा ने बताया दक काय्यक््म मे् स्पोट्स्य  ग््ाउंड  म्े सैकड्ो्
प््दतिादगयो् ने एक साथ योग कर योग से दनरोग का संिेश  दिया। काय्यक््म
शांदतपूण्य और अनुशादसत माहौल म्े संपन्न हुआ।

योग भारत की प््ाचीन संस्कृतत, ऋति परंपरा
और आध्यात्मिक ज््ान की अिूल्य धरोहर 

योग दिवस काय्यक््म मे् वर्युअली जुड्े पीएम मोिी और मुख्यमंत््ी नायब सैनी

हरिभूरम न्यूज:िोहतक

12रे ् अतंििाष््््ीय योग रिरस के
अरसि पि िररराि को िािीर
गाधंी परिसि मे ् आयोरित रििा
स्ि्ीय योग काय्वक्म् म्े कोिकाता
स ेप्ध्ानमतं््ी निेद्् ्मोिी रच्वअुिी
िडु् े तथा अपन े सिंशे मे ् सभी
नागरिको ्से योग को अपन ेिीरन
का रहस्सा बनाने का आह््ान
रकया। प्ि्शे के मखुय्मतं््ी नायब
रसहं सैनी न ेपचंकिुा स ेरच्वअुिी
काय्वक्म् मे ्िरुक़ि नागरिको ्को
योग रिरस का संिेश रिया।
स्थानीय स््ि पि प््िेश के
सहकारिता, कािागाि, रनरा्वचन,
ररिासत एरं पय्वटन मंत््ी रॉ.
अिररंि कमुाि शमा्व न े धम्वपतन्ी
रॉ. िीटा सरहत अनय् अरतरथगण
के साथ सामूरहक योगाभ्यास
रकया। सहकारिता मतं््ी रॉ. अिररिं
शम्ाव न ेप््िशेरारसयो ्को योग रिरस
की शभुकामनाए ं िते े हएु कहा रक
योग भाित की प््ाचीन ससंक्रृत, ऋरष
पिपंिा औि आधय्ासत्मक ज््ान की
अमलूय् धिोहि ह।ै आि पिूी िरुनया
योग की शसत्त को स्रीकाि कि िही
ह ैऔि भाित ररश् ्को स्रसथ् िीरन
का माग्व रिखा िहा ह।ै 

12वें अंतरराषंंंंीय योग
दिवस पर राजीव गांधी

खेल पदरसर मंे
कायंयकंंम, सहकादरता
मंतंंी डॉ. अरदवंि शमंाय

रहे मुखंयअदतदि 
योग के क््ेत्् मे् उत्कृष्् योगिान िेने वालो् को प््शह््ि पत्् िेकर हकया सम्माहनत 

सहकादरता मंत््ी डॉ. अरदवंि शम्ाय ने कहा दक वत्यमान समय म्े नशा समाि दवशेषकर युवाओ् के सामने सबसे बड्ी चुनौदतयो् मे्
से एक है। योग आत्मसंयम, मानदसक िृढ्ता और सकारात्मक सोच दवकदसत करता है तथा दनयदमत योगाभ्यास तनाव, अवसाि
और नकारात्मक प््वृद््तयो् को िूर करने मे् सहायक है। इस मौके पर मंत््ी ने योग के क््ेत्् म्े उत्कृष्् योगिान िेने वाले योग
साधको् व संस्थाओ् को प््शद््स पत्् िेकर सम्मादनत दकया तथा काय्यक््म का समापन राष््््गान के साथ हुआ। उन्हो्ने इसके
उपरांत रािीव गांधी खेल पदरसर मे् पौधारोपण कर उपल्सथतगण को पय्ायवरण संरक््ण का संिेश दिया।

िािपा दिलाध्यक्् एडवोकेट रणबीर दसंह ढाका, प््िेश कोषाध्यक्् अिय
बंसल, उपायुत्त सदचन गुप्ता, पुदलस अधीक््क गौरव रािपुरोदहत,
अदतदरत्त उपायुत्त नरे्द्् कुमार, सहायक आयुत्त प््दशक््ु दवशाल दसंह,
नगराधीश शुिम, दिला दवकास एवं पंचायत अदधकारी रािपाल चहल,
दसदवल सि्यन डॉ. कमला वम्ाय, चेयरमैन सतीश कौदशक, कला पदरषि
रोहतक मंडल के अदतदरत्त दनिेशक गगन हदरयाणवी, दिला महामंत््ी
दनदतन िैन, दिला दशक््ा अदधकारी मंिीत मदलक, एलडीएम महाबीर
प््साि, दिला आयुव््ेदिक अदधकारी डॉ. ईशा, डॉ. िूपे्द्् साहू, डॉ दिनेश
दघलौड्, धम्यबीर शम्ाय, एडवोकेट अनीता बुधवार, धम्े््द्् गुगनानी, सौरि,
दविय पर्थी, ज्योत्स्ना रोदहल्ला, सुदमत बंसल, रेखा रोदहल्ला, संिय
परमार, रणधीर िारद््ाि, दवदपन गोयल सदहत अन्य उच््ादधकारी तथा पाट््ी
ंपिादधकारी के अलावा सैकड्ो ्योग साधको् ने सामूदहक योगाभ्यास दकया।

मंत््ी शम्ाय के साथ साधको् ने 
सामूहिक योगाभ्यास हकया

एमडीयू मे् पूरे मनोयोग से मनाया योग हिवस 

रोहतक। महद्षय ियानन्ि दवि््दवद््ालय मे् रदववार को अंतराष््््ीय योग दिवस  पूरे मनोयोग से उत्साहपूव्यक
मनाया गया। दवि््दवद््ालय समुिाय सिस्यो् ने  सामूदहक यौदगक अभ्यास तथा आसन करते हुए इस योग
यज्् मे् अंशिान दकया। दवि््दवद््ालय  के एफडीसी मैिान मे् दवि््दवद््ालय के दशक््को्, गैर दशक््क,
दवद््ाद्थययो्, दवदव क्ैपस के पदरिनो्, समुिायो् तथा रोहतक शहर के योग साधक  नागदरको् ने इस योग दिवस
काय्यक््म म्े िाग दलया। दवि््दवद््ालय छात््  कल्याण काय्ायलय के तत्वावधान मे् आयोदित इस काय्यक््म मे्
योग प््दशक््क  नरेश अहलावत के संचालन मे् राष््््ीय कॉमन योग प््ोटोकॉल के तहत सामूदहक  योग प््िश्यन
हुआ।दवि््दवद््ालय  के डीन एकेडदमक अफेयस्य प््ो. ए. एस. मान ने काय्यक््म की अध्यक््ता की।  प््ो. मान
न ेयोग को तन, मन, आत्मा का संयुत्त योग (िुडाव) बताते हुए िीवन  म्े इसके महत्््व को इंदगत दकया। 

मानसरोवर पार्क मे् उमड्ा जनसैलाब, पूव्व मंत््ी 
ग््ोवर ने बताया योग रो स्वस्थ जीवन रा आधार

हरिभूिम न्यूज:िोहतक

पूर्व सहकारिता मंत््ी मनीष ग््ोरि ने 12रे्
अंतििाष््् ्ीय योग रिरस के अरसि पि
स्थानीय मानसिोरि पाक्क मे् आयोरित
रनशुल्क योग रशररि म्े मुख्य अरतरथ के र्प
मे् उपस्सथत साधको् को संबोरधत किते हुए
कहा रक प््धानमंत््ी निेन्द्् मोिी के प््यासो् के
कािण आि ररश्् के 192 िेशो् मे् अंतििाष््््ीय
योग रिरस मनाया िा िहा है। सरियो् से योग
भाित की सांस्कृरतक पहचान िहा है औि
आि पूिी िुरनया इसकी महत््ा को स्रीकाि
कि िही है। उन्हो्ने कहा रक स्रस्थ एरं रनिोगी
िीरन के रिए प््त्येक व्यस्तत को प््रतरिन
योग अरश्य किना चारहए। यह रशररि
एिपीएस बोसार्व के एमरी िािेश िैन द््ािा
अपने रपता स्रग््ीय सेठ ररमि प््साि िैन की
स्मृरत म्े आयोरित रकया गया। इस अरसि
पि योग गुर् सििाि हरा रसंह सैनी ने उपस्सथत
साधको् को रररभन्न योगासन एरं प््ाणायाम
का अभ्यास किराया। 

n कार्यक््म के दौरान आरोजको् एवं
सदस्रो् द््ारा मुख्र अतिति का
फूलमालाओ् से स्वागि तकरा 

काय्यक्म् क ेिौरान आयोिको ्एव ंसिसय्ो ्द््ारा मखुय् अदतदथ का फलूमालाओ ्से
सव्ागत दकया गया तथा उनह्े ्शॉल िेट् कर समम्ादनत दकया गया। इस अवसर पर
योग दशक्क् िगिीश प्स्ाि, डॉ. वी.क.े चावला, हवा दसहं राही, रािीव िनै, िोगेद्््
सनैी, वीरनेद्् ्शमा्य, सिुश्यन मलह्ोत््ा, सरुशे गाधंी, सषुमा हसं, रानी सनैी, मासट्र प््मे
गपुत्ा, रामनारायण सनैी सदहत सकैड्ो ्योग साधक उपलस्थत रह।े

काय्यक््म मे् ये मौजूि रिे

हनयहमत र्प से योग अपनाने के हलए पे््हरत हकया

रोहतक। दिला दवदधक सेवा प््ादधकरण की ओर से दिला न्यायालय पदरसर मे् योग सत्् का आयोिन
दकया गया। काय्यक््म का उद््ेश्य न्यादयक अदधकादरयो्, अदधवत्ताओ्, न्यायालय कम्यचादरयो् तथा
न्यादयक व्यवस्था से िुड्े अन्य दहतधारको् के बीच शारीदरक दफटनेस, मानदसक स्वास्थ्य और स्वस्थ
िीवनशैली को बढ्ावा िेना रहा। काय्यक््म मे् अदतदरत्त दिला एवं सत्् न्यायाधीश सलेन्िर दसंह तथा
अदतदरत्त दसदवल न्यायाधीश (सीदनयर दडवीिन) राकेश कादियान ने सामूदहक योगाभ्यास मे् िाग
दलया। उन्हो्ने योग को स्वस्थ और संतुदलत िीवन का आधार बताते हुए सिी को दनयदमत र्प से योग
अपनाने के दलए प््ेदरत दकया। योगाचाय्ाय सोदनया चावला ने सत्् का संचालन करते हुए प््दतिादगयो् को
दवदिन्न योगासन, प््ाणायाम और ध्यान तकनीको् का अभ्यास करवाया। 

योगमय िुआ शिर 

लाल नाथ हिंिू मिाहवद््ालय म्े मनाया योग हिवस
रोहतक। श््ी लाल नाथ दहंिू महादवद््ालय मे् योग आयोग व आयुष दविाग,
हदरयाणा सरकार के दिशा-दनि््ेशन मे् 12वे् अंतरराष््््ीय योग दिवस पर योग
संगम का आयोिन दकया गया। यह काय्यक््म महादवद््ालय के योग प््कोष््,
एनसीसी, एनएसएस, वाईआरसी, मदहला प््कोष्् और दहंिू इंस्टीट््ूट ऑफ
मैनेिमे्ट एंड टेत्नोलॉिी के संयुत्त तत्वावधान मे् हुआ। प््ाचाय्य डॉ. अदनल कुमार
तनेिा ने अपने अध्यक््ीय संबोधन मे् कहा दक योग हमारे िीवन को स्वस्थ,
संतुदलत और शरीर को दनरोग बनाता है। इस अवसर पर डॉ. अनीता और रेणु
आनंि दवदशष्् अदतदथ के र्प मे् उपल्सथत रही्। काय्यक््म मे् डॉ. दहतेश ढल, डॉ.
अंिू िेशवाल सदहत िारी संख्या मे् दशक््क, कम्यचारी व दवद््ाथ््ी मौिूि रहे।

हवद््ाह्थययो् ने सूय्य नमस्कार का अभ्यास हकया
रोहतक। अंतरराष््््ीय योग दिवस के उपलक्््य मे् वैश्य महादवद््ालय,  के सेठ
िुगल दकशोर सिागार मे् आयोदित सात दिवसीय योग काय्यशाला का आि
सफलतापूव्यक समापन हो गया। काय्यशाला के अंदतम दिन दवद््ाद्थययो्,  दशक््को्
एवं गैर-दशक््ण कम्यचादरयो् ने उत्साहपूव्यक िाग लेते हुए दवदिन्न  योगासनो्,
प््ाणायाम तथा सूय्य नमस्कार का अभ्यास दकया। अवसर पर महादवद््ालय के
प््ाचाय्य डॉ. फूल दसंह ने सिी प््दतिादगयो् को  अंतर्ायष््््ीय योग दिवस की
शुिकामनाएं िेते हुए कहा दक योग िारतीय  संस्कृदत की अमूल्य धरोहर है,
िो व्यल्तत को शारीदरक, मानदसक एवं  आध्याल्तमक र्प से सशत्त बनाता
है। काय्यक््म  के संयोिक डॉ. पुर्षोत््म ने सात दिवसीय काय्यशाला के िौरान
प््दतिादगयो्  द््ारा प््िद्शयत उत्साह की सराहना करते हुए कहा दक योग केवल
व्यायाम नही्,  बल्लक स्वस्थ िीवन िीने की एक समग्् पि््दत है।

छात््ो् को आसनो् व प््ाणायाम की बारीहकयां हसखाई
रोहतक। दवद््ा  िारती अदखल िारतीय दशक््ण संस्थान के तत्वाधान एवं दहंिू
दशक््ा सदमदत  द््ारा संरद््कत, दशक््ा िारती वदरष्् माध्यदमक दवद््ालय (गोहाना
रोड) म्े  अंतरराष््््ीय योग दिवस के उपलक्््य मे् एक दवशेष और पे््रणािायक
काय्यक््म  का आयोिन दकया गया।  योग प््दशक््क अंिू सुखीिा, सीमा िूटानी
और  [सदचन िारद््ाि ने छात््ो् को दवदिन्न आसनो् व प््ाणायाम की बारीदकयां
दसखाई्। प््ातः 6 बिे शुर् हुए इस सत्् म्े  सैकड्ो् छात््ो्, दशक््को् और योग पे््दमयो्
ने सूय्य नमस्कार, वज््ासन,  द््तकोणासन और अनुलोम-दवलोम का अभ्यास
दकया। काय्यक््म  की सफलता पर दवद््ालय प््बंध सदमदत के अध्यक्् डॉ. आदित्य
बत््ा,  उपाध्यक्् करण दवग, प््बंधक राम चरण दसंगला, कोषाध्यक्् एसके गुप्ता,
बीना कौदशक और डॉ. दिनेश मिान ने शुिकामनाएं प््ेदषत की्।  इस  अवसर
पर सुपवा के कुलपदत व वदरष्् अदधकादरयो् ने छात््ो् को संबोदधत करते  हुए
योग को मानदसक शांदत और सामादिक समरसता का माध्यम बताया। दवद््ालय
प््धानाचाय्य दिते्द्् कुमार ने कहा दक योग िारतीय संस्कृदत की अमूल्य िेन  है,
िो छात््ो् मे् अनुशासन, एकाग््ता और सकारात्मकता लाता है।

डीएवी स्कूल मे् स्वास्थ्य एवं सद््ाव का संिेश हिया
रोहतक। डीएवी शताल्िी पल्ललक स्कूल रोहतक मे् अंतरराष््््ीय योग दिवस के
अवसर पर स्वास्थ्य एवं सद््ाव का संिेश िेते हुए एक योग दशदवर का िव्य
आयोिन दकया गया। इस काय्यक््म मे् दवद््ालय के 50 से अदधक दशक््ण एवं गैर-
दशक््ण स्टाफ सिस्यो् ने पूरे उत्साह और अनुशासन के साथ िाग दलया। दशदवर
का संचालन इंचाि्य अनीता नरवाल और पीटीआई राकेश आय्य द््ारा दकया गया। 

ि आय्यन ग्लोबल स्कूल म्े मनाया योग हिवस
रोहतक। ि आय्यन ग्लोबल स्कूल मे् अंतरराष््््ीय योग दिवस 2026 के
उपलक्् मे् िो दिवसीय योग काय्यक््म का सफल आयोिन 20 एवं 21
िून को दकया गया। दिसमे् िुग्ाय आयुव््ेि योगा ट््े्दनंग से्टर तथा
हदरताि दफटनेस अकैडमी ने अपने सहयोग  द््ारा इस काय्यक््म की
सफलता मे् चार चाँि लगा दिए।  दवद््ालय प््धानाचाय्य  आरके खन्ना व
उप प््धानाचाय्य दनशु रानी ने सिी प््दतिादगयो् के उत्साह और
अनुशासन की सराहना करते हुए उन्हे् ई-प््माण पत्् प््िान दकए। 

मॉडल स्कूल के बच््ो् ने मनाया योग हिवस 
रोहतक। आंबेडकर चौक ल्सथत मॉडल स्कूल
के बच््ो् ने अंतरराष््््ीय योग दिवस के अवसर
पर रािीव गांधी स्टेदडयम मे् आयोदित
काय्यक््म मे् बड्े उत्साह के साथ िाग दलया।
काय्यक््म की शुर्आत प््ाथ्यना और अदतदथयो् के
गम्यिोशी से स्वागत के साथ हुई। इस काय्यक््म
के मुख्य अदतदथ उपायुत्त एवं मॉडल एिुकेशन
सोसाइटी के अध्यक्् सदचन गुप्ता और
सहकादरता मंत््ी डॉ अरदवंि शम्ाय थे।  छात््ो् ने
दवदिन्न योगासन और प््ाणायाम दकए।
अदतदथयो् ने उनके प््यासो् की सराहना की और
तनाव कम करने व एकाग््ता बढ्ाने मे् दनयदमत
योग अभ्यास के लािो् पर प््काश डाला। 

हनयहमत योग करने के हलए प््ोत्साहित हकया
रोहतक। गोहाना रोड ल्सथत िुहन  पल्ललक स्कूल के दवद््ाद्थययो् ने
अंतरराष््््ीय योग दिवस पर रािीव गांधी स्टेदडयम मे् बढ् चढ्कर िाग दलया।
दिला रोहतक के स्काउट्स एवं गाइड्स ने रदववार को अंतरराष््््ीय योग
दिवस पर रािीव गांधी स्टेदडयम मे् दिला दशक््ा अदधकारी रोहतक,श््ीमती
मनिीत मदलक के आिेश से और  बलराि आय्य और  सुमन काियान के
नेतृत्व म्े सराहनीय प््िश्यन दकया।  िुहन पल्ललक स्कूल िदसया के स्काउट
एवं गाइड ने अंतरराष््््ीय योग दिवस मे् िागीिारी ली। िुहन पल्ललक स्कूल
से स्काउट दमस्टर नरसी व गाइड वष्ाय अंदतल ने बच््ो् के साथ योग दकया।
दिसके दलए दिला दशक््ा अदधकारी रोहतक  ने स्काउट एंड गाइड की
प््िश्यन को सराहनीय बताया। स्कूल के चेयरमैन डॉ. अशोक िुहन ने बच््ो्
को दनयदमत योग करने के दलए प््ोत्सादहत दकया। स्कूल की डायरेत्टर डॉ
सुनीता िुहन ने बच््ो् के साथ योग दकया करो योग - रहो दनरोग का श्लोगन
दिया। प््ाचाय्ाय अन्नू राणा ने बच््ो् को योग दिवस की शुिकामनाएं िी।

योग अब केवल एक अभ्यास 
निी्, बल्कक जन-आंिोलन बना

शम्ाय ने कहा दक रोहतक की पावन धरती पर हिारो् लोगो्
की उत्साहपूण्य सहिादगता यह िश्ायती है दक योग अब
केवल एक अभ्यास नही्, बल्लक िन-आंिोलन बन चुका
है। योग केवल शरीर को स्वस्थ रखने का माध्यम नही् है,
बल्लक यह मन, बुद््ि और आत्मा के संतुलन का दवज््ान है,
िो व्यल्तत को अनुशादसत, सकारात्मक और तनावमुत्त
िीवन िीने की पे््रणा िेता है।  प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी के
िूरिश््ी नेतृत्व म्े वष्य 2014 मे् संयुत्त राष्््् महासिा द््ारा
177 िेशो् के समथ्यन से 21 िून को अंतरराष््््ीय योग दिवस
घोदषत दकया गया। आि 200 से अदधक िेशो् म्े योग दिवस
मनाया िा रहा है, िो िारत की सांस्कृदतक शल्तत और
वैद््िक नेतृत्व का प््माण है। प््धानमतं््ी के नेतृत्व म्े योग
को दवि््व्यापी िन-आंिोलन का स्वर्प दमला है और
के्द्् सरकार के 12 वष््ो् म्े िारत की सांस्कृदतक पहचान
को वैद््िक स््र पर नई प््दतष््ा प््ाप्त हुई है। इस वष्य
अंतर्ायष््््ीय योग दिवस की थीम स्वस्थ वृि््ावस्था के दलए
योग है। प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी दवि्् मंच पर िारत का पक््
मिबूती और आत्मदवि््ास के साथ रखते है्। प््धानमंत््ी
दकसी िी अंतरराष््््ीय मंच पर िारत के सम्मान और दहतो्
से कोई समझौता नही् करते। दवि्् के प््मुख नेताओ् द््ारा
िी उनकी नेतृत्व क््मता और िृढ् वात्ाय कौशल की सराहना
की िाती है। िारत आि वैद््िक स््र पर एक मिबूत
और प््िावशाली राष्््् के र्प म्े उिरा है। 

सामूहिक योगाभ्यास कर स्वस्थ जीवन का हिया संिेश 
कलानौर। अंतरराष््््ीय योग दिवस के अवसर पर कलानौर मे् आयोदित योग समारोह मे् बड्ी
संख्या मे् लोगो् ने सामूदहक योगाभ्यास कर स्वस्थ िीवन का संिेश दिया। काय्यक््म मे् हदरयाणा के
पूव्य सहकादरता मंत््ी मनीष कुमार ग््ोवर मुख्य अदतदथ के र्प मे् शादमल हुए और नागदरको् के
साथ दवदिन्न योगासन दकए। ग््ोवर ने कहा दक योग िारत की प््ाचीन संस्कृदत और परंपरा की
अमूल्य धरोहर है, दिसे प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी के प््यासो् से वैद््िक पहचान दमली है। आि िुदनया
के अनेक िेशो् मे् अंतरराष््््ीय योग दिवस मनाया िा रहा है, िो िारत के दलए गव्य का दवषय है।


